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Inledning

I Dresden, Miinchen och Wien befinner sig tre manuskript forfattade av samme man, Paulus Hector
Mair. Vart och ett bestér av tva band pa vardera lite mer &n sex hundra sidor, de flesta av dessa dven
illustrerade. Det ir tre s kallade “Fechtbiicher”, och de beskriver ytterst ingaende kampkonst som den
sag ut under 1500-talet med varjehanda vapen. Ett &r skrivet pa latin, ett pa tyska och ett ar skrivet
med bada spraken. Verken i sig sjalva ar mer an nog for att kunna ge en utforlig redogorelse for tidens
och platsens kampkonstutdvande, och &r i min mening ett av de allra viktigaste i sitt slag, och
representerar hojdpunkten for denna kampkonst. Mérkligt nog har dessa manuskript till trots for sin
omfattning inte blivit mer kdnda for omvarlden, mycket kan handa for den skandal som forfattaren

vallade under sin livstid.

Jag vill med min uppsats bringa i ljuset en man, vars verk var ett av de mest lysande for sin tid och i
sin genre. Det hela vaxte fram nar jag borjade trana historisk faktning i Kungshamn varen 2010. Jag
kom da i kontakt med en vaxande rorelse som soker aterskapa féaktning som den sag ut pa medeltiden
fram till 1700- talet, en i allra hogsta grad effektiv och pa sin tid mycket nédvandig konst som
utévades av manniskor fran alla samhallskikt i hela Europa och som tillsynes fallit i glomska i modern
tid och gett utrymme till vilda spekulationer och myter om att medeltidens stridssystem till stérsta

delen byggde pa ra styrka, samt att vapen och rustningar var tunga, sléa och otympliga.

Pa grund av min bakgrund i de japanska kampsporterna kendo, svardfaktning, samt naginata, dvs
hillebardfaktning, kunde jag inte lata bli att dra paralleller mellan de europeiska och japanska
kampkonstsdisciplinerna och se att det finns manga likheter, trots att uppkommit pa var sin sida av
varlden. De japanska kampkonsterna, budo, har lika gamla anor som de europeiska, och trots att de i
de flesta fall standardiserats och nu utévas som sport, sa kan mycket sparas tillbaka till feodaltidens
samurajers stridskonster som utdvades pa slagfaltet i syfte att doda och oskadliggdra sin motstandare,
och aven i modern tid finns gamla klassiska skolor som utévar dessa konster. Sa ar tyvarr inte fallet i
vastvarlden, da dels den tekniska utvecklingen gjort de gamla stridssystemen forlegade och
oanvandbara pa ett slagfalt, och dels att disciplinerna antingen monopoliserats av militar, eller
omvandlats till olympiska sporter med ett standardiserat regelverk, och den allmanna synen pa gamla
tiders stridssystem var att de var hopplést ineffektiva, ociviliserade och inte hade plats i ett modernt

samhaélle.

Aven om riddarklassen och adeln som mest var de som forvantades att utéva stridskonster, sa hade de
ingalunda monopol pa dem. Vanliga fotsoldater skulle utbildas, och bondemilis likasa samt
legoknektar. | det medeltida Europa var det nyttigt for var och en att kunna forsvara sig med vad man

hade till buds. Det var en mycket turbulent och orolig tid, inte bara kungamakter som stred om makten



sins emellan, utan tvister och vendettor inom och mellan adelsfamiljer och slakter var vanliga, likasa
bondeuppror, for inte att tala om Reformationen och de oroligheter och stridigheter som f6ljde och
kom att slita hela Europa isar under arhundraden.

Verket ar skrivet av Paulus Hector Mair, radstjanare i Augsburg. Detta vet vi, eftersom han sjalv satt
sitt namn pa det, och utforligen skriver att han gjort det. Han sammanstallde flera manuskript, utdver
en stadskronika for sin hemstad Augsburg, bland annat ett pa latin som behandlar i princip allt som
man kunde tankas slass med, fran tvahandssvard, brottning och dussack till mer udda vapen som
troskslaga, skara och lie.

Syfte och fragestillning

Syftet med denna uppsats ar att analysera och katalogisera terminologin fran kapitlet om langsvard
(ensis/gladius) i manuskriptet C393, och jamféra med hans egna tyska manuskript. Jag vill dven soka
gora olika uttolkningar om hur forfattaren ville att de olika faktstyckena med langsvérd ur De Arte
Athletica skulle utféras, och belysa eventuell problematik kring detta.

Frdgestillning

e Vad skiljer sig och vilka likheter finns med féaktstycken fran andra samtida eller foregaende
forfattare?
¢ Kan man idag med hjalp av hans latinska dversattning fa béattre forstaelse for hur de olika

faktstyckena skulle utforas? Vilka forkunskaper krévs av 0ss?

Metod

Till mitt férfogande har jag digitala facsimiler i farg av tva av Paulus Hector Mairs verk, Mscr. Dresd.
C 93/94, Cod. Icon. 393/394, samt Cod Vindob. 10825/26 i svartvitt. Dessa finns tillgangliga pa natet,
och kan dven laddas ner utan kostnad som .pdf-filer. Det finns dven avhandlingar om och
transskriptioner av dessa verk, samt verk som varit i forfattarens dgo som jag haft till forfogande och
aven dragit mycket nytta av. Samma galler dven bocker och artiklar som annars skulle vara svara att fa
tag pa. Jag kommer att jamfora med andra samtida faktmanualer, samt med andra forfattare som
avhandlat amnet fore mig, men ocksa med hanseende till hans latinska ordval och stil, for att se om
hans ordval kan ligga till grund for andra tolkningar av hur vissa tekniker skall utféras. Jag kommer
foljaktligen gora en ordlista 6ver de tekniker som star namnda dels i registret i de olika verken, men
ocksa de som inte star med dér, och vidare beskriva dem i jamférelse med de manuskript han sjalv
hade tillgang till, samt vad andra forfattare skriver om det. Vidare kommer jag redogora for tre

faktstycken i urval som jag sjalv 6versatt och belysa eventuella tolkningsmojligheter med dessa.



Problem

Det allra storsta problemet ar ju forstas att det inte finns nagra faktmastare kvar av denna tradition som
skulle kunna visa oss hur det gick till. Det andra ar hur man skall katalogisera teknikerna. Man kan ju
sjalvklart versatta rakt av fran registret alfabetiskt, men det r inte i den ordningen som faktstyckena
ligger. Féktstyckena har namn efter den teknik som &r huvudtema i stycket, hur man tar sig in i den
och hur man kontrar den, och sdlunda &r det inte bara en teknik, ett hugg eller en stét som visas. Ibland
kan det till och med sta fel i ndgot av manuskripten. Vidare finns det tekniker som man ibland
forutsatts underforsta, som ocksa har namn som inte star med i registret, sisom Rose, Creytzhaw och
Fliegelhaw. En annan utmaning &r verkets natur. Vad som avhandlas i verket kan man inte lasa sig till,
utan man forutsatte att de skulle utféras och tranas dagligen, och det &r oklart huruvida andra moderna
forfattare, sdsom Hans-Peter Hils och Martin Wierschin som forskat i detta under modern tid faktiskt
provat ut teknikerna. En annan sak &r uttolkning: det star en sak och det finns en bild bredvid, men

med det ar det inte sagt att saker blir mer tydliga.

Forskningsbakgrund

Det finns en handfull forskare som &gnat sig at detta omrade. Under 1800-talet var det framst namn
som Karl Wassmannsdorff som dgnade sig at historien om de gamla faktbrodraskapen. Dérnhoffer
tryckte Albrecht Dirers kampkonstmanual och sammankopplade den med Codex Wallerstein,

Hergsell som gav ut Hans Talhoffers faktbok med transskriptioner, och man aterutgav aven Jakob
Sutors faktbok. Det var ocksa en tid da nationalromantiken var en faktor som spelade in mycket pa
denna sorts forskning. Pa 1960-talet skrev Martin Wierschin en avhandling om medeltidens
kampkonst och faktning med tvahandssvard, och under 1980-talet gjorde Hans-Peter Hils samma sak,
dar han katalogiserade alla tyska kanda kampkonstmanualer. Dock kanner vi till ytterst fa forsok om
ens nagra alls att ateruppliva eller fora vidare den gamla tidens kampkonst, forran nu under senare ar.
Det enda jag sjalv kénner till innan dess ar engelsmannen Egerton Castle och Alfred Hutton som i
slutet av 1800-talet fram till bérjan av 1900-talet utdvade och gav ut bdcker om rendssansens
kampkonster , men basen for deras faktning &r inte den samma som den tyska, utan drar mer influenser
fran de italienska och spanska fékttraditionerna. Rérelsen nadde viss framgang, men dog ut nar 1.
Varldskriget utbrét. Idag finns det flera forfattare som forskat i &mnet och som aktivt forsoker
aterskapa gamla tiders olika stridssystem, baserade pa de kallor som finns att tillgd. Forfattare som
Henry Tobler, Jeffrey Forgeng, och Sidney Anglo Bland annat Fredrik Lindholm och Peter Svérd, som

gett ut bocker om Liechtenauers faktkonst.

Nar man talar om tvahandssvard och svérd éverhuvudtaget ar Ewart Oakeshott den vars forskning ar
den mest betydelsefulla. Hans Records of the Medieval Sword, samt European Arms and Armor,
innehéller en Gvergripande katalogisering och nedteckning av vapenslag och deras utseende fran

vikingatid till anda fram till 1700-talet. Hans typologi for svard ar den man gar efter nar man



typbestammer historiska svard och deras tidsperioder. Det han dock inte skriver s& mycket om &r hur
de olika vapnen skulle anvéndas och av vilka syften, och vilka fordelar som gavs av de olika formerna
pa exempelvis parerstang eller svardsknapp. Han har heller inte med svardsmodellen som &r avbildad i
Mairs, Meyers, eller Sutors faktbocker.

Om forfattaren

Paulus Hector Mair, foddes 1517 i Augsburg av en vélbargad medelklassfamilj. Hans far flyttade
snart darifran och han vaxte upp i Bohmen. Vid mitten av 1530-talet flyttade han dock tillbaka igen
och foljde i sin farfars fotspar som sekreterare vid Augsburgs stadsrad 1537, for att sedan 1541 ha
avancerat till att bli finanssekreterare och 1545 ha atagit sig @mbetet som skattméstare. Samma ar som
han borjade sin karriar gifte han sig med Felicitas Kotzler, dottern till en ansedd notarie i staden vid
namn Franz Kotzler. Tillsammans med henne fick han arton barn, varav tio 6verlevde till vuxen alder.
Tva av sonerna studerade juridik, och fyra blev handelsméan. De fyra déttrarna gifte sig tidigt. Han
levde ett extravagant liv och holl sina politiska influenser genom pakostade fester och andra
tillstallningar for borgarna och &mbetsménnen i Augsburg. Till trots for sin ganska hoga inkomst och
personliga formogenhet, spenderade han mer pengar &n vad han hade. Han hade &ven ett stort intresse
for hastar, vackra klader, bocker och rustningar, och for att finansiera detta tog han medel ur
statskassan. Forskingringarna upptacktes dock inte forran 1579, da en missnojd assistent angav honom
for stadsradet, vilket pakallade en genomgang av réakenskaperna. Det hela blev en stor skandal och

Mair arresterades foljaktligen och démdes till hangning som tjuv vid 62 &rs &lder. *

Utover den faktbok som avhandlas hér, sa skrev han dven en stadskronika éver sin hemstad Augsburg,
och en sléktskronika for Fugger-familjen, en rik handelsfamilj med foretag och egendomar inte bara i
Tyskland utan &ven i Latinamerika och Sverige?. Han forde d4ven en minnesbok, ett slags dag- och

anteckningsbok, ndgot som hans farfar gjort fére honom — sin férsta hade han &rft av denne®.

Vi vet inte om Mair nagonsin varit en faktmastare men han sager i sitt forord att han lart sig och flitigt
utdvade faktning, och han anordnade garna fakttavlingar. Han var ocksa en flitig samlare av
faktmanualer och litteratur éver militér historia; en del av hans forskingringar finansierade detta.
Kanske den viktigaste av alla hans tillskansningar pa den punkten ar den delvis fullfoljda
faktmanualen av Antonius Rast, langsvardsmastare och en gang kapten for faktgillet Marxbrider. Rast
dog 1549 och hann inte gora fardigt den, men Mair kunde slutligen fa fram manuskriptet Reichstadt

Schatze nr. 82 som baserades pa hans anteckningar. Mair fick tag pa ett dussintal faktmanuskript in

' Roth, s. XLI
2 www.fugger.de den 14 maj 2012

3 Roth, s. XI


http://www.fugger.de/

alles, manga fran en annan samlare, Lienhart Sollinger, en frifaktare som bodde i Augsburg i manga
ar. Efter Mairs dod auktionerades hans samling ut i ett forsok att aterfa nagra av de pengar han hade
forskingrat. *

Huruvida man vill anse honom som en eldsjal som offrade sig sjalv for konsten, eller en simpel
bedragare, sa ar det tack vare honom som vi nu har en sadan inblick i de gamla medeltida
kampkonsterna, och i och med att han fullférde Antonius Rasts faktkompendium har vi dven fatt
inblick i Nirnbergs fakttraditioner. Och dven om hans manuskriptsamling skingrades efter hans déd,
sa finns sa finns de flesta av verken bevarade till modern tid, vilket &r oerhért bidragande till den
kanda samling verk som finns, samt ocksa forstaelsen for kampkonsttraditionerna fran denna tid.

Om verket

Mair var en vurmare for faktning, och ansag kampkonst som karaktéarsdanande och civiliserande.
Darfor lat han sammanstalla ett sa ssmmanfattande verk som mojligt, med titeln Opus Amplissimum
de Arte Athletica ("det mest omfattande verket om kampkonst™) dar han sammanstéllde sa manga
olika kampdiscipliner han kunde fa tag pd. Han anlitade dven den berémde malaren och tillika
invanaren i Augsburg Joérg Breu den yngre att illustrera texten®. Han anlitade dven tvé erfarna
faktméstare att komponera faktstyckena och posera infor konstndren. Projektet, som var oerhort dyrt,
vilket forfattaren aven medger i sitt forord, tog atminstone fyra r att fullfora®, och resulterade i tre
verk i tva band vardera. Ett pa latin, ett pa tyska och ett pa bada spraken. Det latinska, C. 393/394
séldes i 1567 till Hertig Albrekt V av Bayern fér 800 florinter och en Pisbuech”, * vilket i dagens
penningvérde motsvarar ca. 6,5 miljoner svenska kronor!® Efter att ha legat i Herzoglichen Bibliothek,
och blivit utstalld nagra ganger befinner den sig numera i skattkammaren i Miinchens Hof- und
Staatsbibliothek.’

Det tyska, Cod. Icon. Dresd. 93/94 , samt det tvasprakliga Cod. Vindob. 10825/26 har jag tyvarr inte

fatt tag pa nagra proveniensuppgifter pa.

“Roths. LVII

®Roth s LVIII

® Ibid. f

"Roth. S LXI, Det handlar om en bok om betsel.

8 Doring, s. 20, med vardet p& myntets guldhalt enligt www.quld-pris.se , den 14 maj 2012

® http://codicon.digitale-
sammlungen.de/inventiconCod.icon.%20393(1.html?pos=1&high=%22Varii%22%20&suche=class:%22Varii%
22%20%20AND%20(bshid:bsb00001353%200R%20bsbid:inventicon) den 23 maj 2012
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Manuskripten &r i papper och forsedda med laverade teckningar. Den tyska versionen, om an nagot
mindre i storlek &r skriven med en vacker fraktura, medan den latinska &r skriven med en tydlig
italiensk kansliskrift med ligaturer och forkortningar. | den tvasprakliga ar latinet skrivet med en
komprimerad italiensk kansliskrift, och tyskan med sengotisk kursiv och rubriker i fraktura, samt att
den ar illustrerad med ytterligare bilder.

Latinet &r ett nogsamt och valskrivet nylatinskt, med inslag av typiska arkaismer, sasom quum for cum
och sequutus for secutus, vilket star i linje med hans utbildning och tidens anda. Paleografiska
forkortningar anvands mycket i Cod. Icon. 393, men inte 6vervaldigande, sasom pre-, pro-, per-, -n/-
m, -orum, -us, -ur/-er, samt & och .n. | det tvasprakliga Cod. Vindob. 10825/26 anvands emellertid
detta mer séllan.

Tyskan i C 93/94 och Cod. Vindob. 10825/26 &r tidig nyhogtyska'®. Dekorativ och inkonsekvent
stavning och epenteser férekommer ymnigt, sasom -n/-nn, —ckh -nng/-nngk/-nngkh —mpt -dt. v/f,
Ululiely , el6, uolu, aileileylay, br-/pr-, bl-/pl-, d-/t-, welichen/welchen, gmain/gemein,
beleiben/bleiben, krad/gerad, gwhor/gewehr etc. | Cod. Vindob. 10825/26 forekommer det emellertid

mindre.

Verket innehaller 17 kapitel, varav langsvardets ar det langsta med 120 illustrerade stycken, register,
index och Liechtenauers markverser med forklaringar till efterat. De sista 8 av ovannamnda stycken
kallas Kampfstiicke, Habitus certaminis ex ense longo, "kampstycken” dar man haller svéardet med
vanstra handen pé klingan. Aven om styckena beskriver sk. Blossfechten, alltsa faktning utan rustning,
sa skulle detta antagligen vara en avledning av rustningsfaktning, eftersom detta ar
bohrschwerttekniker, eller tekniker for hur man anvander ett svard dar det ar for trangt for att kunna

utfora stora hugg. | Cod. Vindob. férekommer det ytterligare

Mair ar i och for sig inte den forste att avhandla ett verk om faktning pa latin. Ett tidigare manuskript,
det allra aldsta kanda i sitt slag, kallat 1.33, &r skrivet nagon gang under 1200-talet, och befinner sig i
Tower Museum i London. Det behandlar faktning med enhandssvérd och bucklare'!. Detta verk namns
i Gunterrodts avhandling ”’De veris principiis artis dimicatoriae, tractatus brevis ad illustrissimum
principem loannem Ducem Megapolensem *?. Denna sorts faktning ar véldigt annorlunda frén
tvahandssvardsfaktning, och hor inte riktigt till Liechtenauers tradition, varfor man inte kan dra
paralleller i dversattningsteknik mer &n ytterst rudimentart, eftersom garder och kontringar &r ganska

annorlunda. Dock finns det med ett kapitel med svéard och bucklare i Mairs manuskript, och i Jérg

10 Kapitel 4.1.2

1 http://collections.royalarmouries.org/index.php?a=wordsearch&s=gallery&w=fechtbuch&go=GO

2 1bid. s

10
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Breus skisshok finns avbildningar av identiska figurer som i 1.33, vilket antyder att konstnaren maste
haft tillgang till detta manuskript eller en kopia av detta nagon gang i tiden. Vidare aterfinns tva
figurer som liknar de som finns i 1.33, men inte aterfinns dar. Samtidigt vet vi att det saknas sidor ur
manuskriptet, varfor det vore intressant att se om det finns méjlighet att jamfora de tva manuskripten
senare, da det uppkommit spekulationer om de forlorade styckena aterkommer i Mairs manuskript.
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Figur 1. illustration fran manuskriptet 1.33

Jag har inte satt mig in tillrackligt i sprak eller avhandling av garder och tekniker hos respektive
forfattare, dels for att mitt arbete inte stracker sig sa langt, och dels att det skiljer mer &n tre hundra ar
mellan de tva forfattarna. Det finns dven andra traditioner av svérd- och bucklarfaktning daremellan,
bla Paulus Kal och Hans Talhoffer. Vidare finns det traditioner fran séder om Alperna och Spanien om
vars kannedom han maste ha haft, eftersom han dven i detta inkluderar enkel rappir, rappir och dolk,

samt rappir och bucklare.
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Figur 2. lllustration fran Jorg Breu d.y.:s skissbok cod 1.6.2.4 f 15r

Om langsvirdet och dess anatomi

Tvahandssvard har varit i bruk sedan 1200-talet, men det var forst pa 1300-1400-talet som de borjade
bli populédra bland kdpmén och hantverkare i stdderna. De allra forsta var modifierade enhandssvérd,
dar man istallet lagt till en l&ngre paronformad svardknapp for att ge extra plats for en
tvahandsfattning, och darigenom langre rackvidd och lattare mandvrering. Denna sorts svard fick
foljaktligen namnet en- och en halvhandssvérd. Utvecklingen av smideskonsten gjorde att klingorna
kunde smidas langre och tunnare, vilket gav ett mer lattmandvrerbart svard, varfor man géarna ville ha
tvahandsfattning for att kunna lagga kraft bakom bade hugg och stot. Detta svérd utvecklar sig
ytterligare beroende pa sitt syfte: Det ena ar till faktning utan rustning, och svardet anvands for hugg,
skar och stotar. Det andra &r for envig i rustning, varfor en skarande egg blir onddig, men en stickande
spets kan tranga in i springor i rustningen och man kan anvanda parerstang och hjalt till att falla, bryta
och kasta omkull motstandaren med. Detta svard har manga namn, sdsom Bohrschwert, Panzerstecher,
Estoc etc., och halls med ena handen pa hjaltet och det andra pa klingan. Man kan aven fatta klingan
med bada handerna och sla med svérdsknappen och parerstangen. Det tredje ar pa slagféltet, dar den sa
kallade Bidenhandern blev landsknektarnas kannetecken. Detta anvandes bland annat for att hugga ner
lansar vid en skarmytsling och kunde bli upp till tvd meter langt. Under tiden blev detta mer och mer

onddigt pa slagfaltet och blev sedan bara ett svard man bar vid processioner.

Man har fatt itutat att riddarkamp var en tung och klumpig historia dar den som var starkast vann. Men
sanningen ar att ett tvdhandssvard pa runt 130 cm inte vager mer an mellan 1,5 och 1,7 kg, och kraver

mycket mer teknik &n ra styrka for att kunna foras, och Liechtenauers system ar inget annat an ett

12



effektivt forsvarssystem som gar ut pa att du effektivt ska kunna forsatta din motstandare ur stridbart

skick sa snabbt och enkelt som mgjligt.

Det svard som avhildats i flera av manuskripten, daribland Mairs, har man inget specifikt namn pa
bevarat till modern tid. Det ror sig om ett traningssvard med en ganska karaktaristisk klinga som med
ett valdigt brett parti vid hjaltet kallat ’schild”, allt fran utstdende parerhakar till enbart en liten kant
eller tva konkava inbuktningar, rundad eller platt spets och rundad sl6 egg. Det har i modern tid fatt
bendmningen Federschwert, mest i brist pa annat, men inte helt fran sanningen. Namnet i sig harror
fran en professor i borjan av 1800-talet, som ganska ovetenskapligt antog att St. Vitus faktgille, som
kallades for Federfechter, var de forsta att infora vérjfaktning och anvénde detta mot faktgillet die
Marxbriider. ** “Federfechterei” kom 4ven sedermera att bli ett namn fér uppvisningsstrid, men idag
har den besynnerliga formen pa klingan gav foljaktligen gett namnet till svardet. Svardet uppvisar
ocksd manga likheter med en sé kallad ”Saufeder” eller ”Schweinfeder”, som ér ett jaktsvérd dgnat for
vildsvin. Det har hjalt som ett Bohrschwert men med lang rund klinga som slutar i ett brett bladformat
parti, vridet 90 grader med ett hal i som man sedan stuckit en stalpinne i som fungerar som en klack sa
att bladet inte borrar sig hela vagen genom djuret i stéten, och jagaren kan halla sig pa behorigt

avstand.

Varfor ett Federschwert ser ut som det gor kan man spekulera en del i, men schildet koncentrerar
vikten déar man helst vill ha den fér mest rorlighet, och parerhakarna ger extra skydd. Endast en
handfull av dessa finns bevarade till modern tid, bland annat Landesmuseum i Zirrich och Askeri

Miize i Istanbul, samt Metropolitan Museum of Art i New York.

13 Wassmannsdorff, Sechs Fechtschulen s I.

14 Oakeshott, European Weapons and Armour, s. 134.
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Figur 3. Tre svard av Fechtbuch-typ.

Svérdets delar har foljande namn:

Knopf nodulus, svdrdsknapp — en ofta rund eller cylinderformad knapp fastsatt nederst i tdngen®®.
Denna kan ha manga utformingar och dess syfte &r att vaga upp svardsklingan for att ge rorlighet och

smidighet.
Hefft/Gehiltz, capulum: hjaltet eller fastet. Det ar har du haller handerna.

Creutz, crux, betyder har parerstang. Kan var utformad pa manga vis, men dess syfte ar att skydda

dina hander och fanga motstandarens klinga.

Schilt, clypeus, “skdlden”, roten pa klingan dvs narmast hjaltet, som ar bredare och ofta forsedd med
tva parerhakar eller bara tva halkalar. Detta for att, som namnt innan, ge extra skydd for handen och

distribuera vikten sa att svardet blir mer balanserat.
Klinge, acies, klinga — svérdets ’business end”, som delas in i:
Lange schneidin, acies longa, langa eggen —den egg som du haller vand mot din motstandare

Kurtze/halbe schneidin, acies brevis, korta eggen — den egg som du haller vand mot dig. Varfor

dessa heter som de gor ar pa grund av rackvidden som &r nagot langre med langa eggen an med korta.

Starcke, pars fortior,”starkan” — den del av klingan som &r narmst hjaltet och ut mot klingans mitt.

1> T&nge — klingans “rot” som gér in i hjaltet eller skaftet.
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Schweche, pars imbecillior/infirmior,”svagan” - som &r den del av klingan fran mitten och ut mot

spetsen.

Ort, mucro, spetsen. En vass udd langst ut som man petar in i motstandaren med. Pa de svard som
avbildas i faktbockerna ar spetsen allt som oftast rundad och nagot bredare for sakrare utforande av
tekniker.

Om fiktningen

Mair var som namnt innan en ivrig samlare av kampkonstmanualer och det finns fler bevarade fran
hans tid, fore och efter. Men faktum &r att det ar tack vare att Mair samlade pa dem som vi har flertalet
av dem bevarade till idag och sa stor forstaelse for kampkonsttraditionerna i sodra Tyskland som vi nu
har. Men man kan aldrig tala om tysk faktning med tvahandssvérd utan att namna Johannes
Liechtenauer. Vi vet valdigt lite om vem denne mannen var, mer &n att han hade ett antal l&rjungar
som spred hans larosatser vidare.'® Han s&gs ha rest till manga olika platser, och lart av flera olika
faktmastare'’, for att sedan samla samman dessa olika tekniker till ett eget system med sin egen
terminologi, vilket fordes vidare som ganska kryptiska minnesverser pa rim. Sadana var mycket
vanliga i medeltidens facklitteratur, och férekommer 6verallt i hela Europa som ett satt att komma
ihag och formedla kunskap. Manga faktmastare kunde kanske inte lasa, &n mindre hade de tillgang till
papper och penna att skriva ned dem, eller ens viljan for den delen, eftersom manga av teknikerna ville
man halla hemliga — du vill ju inte att din fiende ska veta vad du kan sétta upp mot honom. Kampstilen
beskrivs som enkel, snabb och “som om det gick en trdd mellan ditt svird och dess traff”*®, Dessa
verser inkluderar faktning med tvahandssvard utan rustning, med rustning, brottning och kamp till
hast. Det allra dldsta verket i denna tradition &r MS 3227a, en husbok daterad till ar 1385, tillskrivet
prasten Hanko Dobringer och daterat till 1389. Detta verk ar dock inte illustrerat. Verserna bestar av

tolv paragrafer, som ar huvudstycken som behandlar hugg, garder och olika grundtekniker.

Andra skolor &r den sa kallade Gladiatoria-skolan, uppkallat efter manuskriptet Ms. Germ Quart. 16
med samma namn. Det finns ett antal verk i denna skola, bland annat ett i Biblioteka Jagellonska i
Warsawa. Den star utanfor Lichtenauers system, och handlar mest om rustad strid och strid med skéld

och antingen svérd eller klubba vid juridiska dueller.

18 paulus Kal, 1420- ca 1485 faktmastare i Bayern, och forfattare av manuskriptet CGM 1507 séger sig vara en

”medlem av och utvecklare av” Liechtenauers Sillskap, dar han nimner ett antal méstare som ingick i detta.
' MS 3227a 13v

18 MS 3227a 13v ”...und get of das aller neheste und korczste svecht und gerade czu Recht zam wen eyner
eynen hawen ader stechen wolde und das man im denne eynen vadem ader snure an seinen ort ader sneyde des
swertes bu[e]nde und leytet aber czoege den selben ort ader sneide off ienes blossen...”
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En tredje ar den som tidigare antagits tillndra ovan ndmnda grupp, men sedermera kallas Pseudo-
gladiatoria, eller Nlrnberggruppen, dit bland annat det sa kallade Codex Wallerstein tillhér, och som
konstnaren Albrecht Diirer skall ha baserat sin egen kampmanual p&'®. Man trodde tidigare att den
tillhérde Gladiatoriagruppen pa grund av dess liknande sprakbruk, men da teknikerna inte &ar de

samma kan man inte langre sétta dem tillsammans®.

Vidare finns det i Italien den friulanske Fiore dei Liberi, som dven han for fram sina verser pa rim,
men som star utanfor Lichtenauers markverser. Man vet inte hur pass mycket de bada skolorna
influerat varandra, men vissa termer &r identiska eller likartade, sasom t ex. Porta di ferro/Eisenpforte,
och Posta di cinghiara/Eber. Nyligen har man funnit ett av hans verk éversatt till latin, med verser pa
samma satt. Ovriga italienska skolor dr faktmastarna Achille Marozzo och Giacomo Di Grassi, men
dessa baserar sin tvahandssvardsfaktning pa det italienska enhandssvardets terminologi, varfor det blir

svart att dra likheter mellan den tyska och de italienska skolorna.

Vidare har vi Figueireda?, en portugis som &ven han beskriver anvandning med det iberiska
tvahandssvardet, el montante, som i mangt och mycket liknar det tyska, men har en helt annan
terminologi. Jag har emellertid inte satt mig in i hans verk for att kunna goéra mig nagon uppfattning

om detta.

Verken i Mairs besittning
Vi vet att Mair haft i sin besittning féljande faktbocker. Samtliga &r skrivna pé tyska: %
Codex 1.6.2°.1 — en kopia av Hans Talhoffers faktmanual, méjligen MS XIX.17-3.

Codex 1.6.2°.2 — en sammanstallning av Jorg Wilhalm(sic!) Hutters langsvérdsavhandlning och en

reproduktion av Lienhart Sollingers manuskript Ergrundung Ritterlicher Kunst der Fechterey.
Codex 1.6.2°.3 — en kopia av Codex 1.6.4°.5 med beskrivande kommentarer av Jorg Wilhalm Hutter.
Codex 1.6.2°.4 - Jorg Breu den yngres skisshok for Mairs verk.

Codex 1.6.2°.5 - En sammanstallning av Hans Medels revision av Sigmund Schining ein Ringecks
avhandling, Medels egna skrift, tryckta illustrationer av faktare av Maarten van Heemskerck, och

forteckningar dver Marxbriders faktgille.

¥ Dérnhoffer, s 60
20 Hils, s 48
21 www.hroarr.com hamtat den 14:april 2012

2 Hils, s 21.
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Codex 1.6.4°.2 -. En sammanstallning av tva verk fran Nurnberggruppen, och en mycket aldre serie
illustrationer av faktare utan text. Detta verk kallas d&ven ”Codex Wallerstein”, och stilen gér dven
under namnet pseudo- gladiatoria. VVerket behandlar faktning med tvahandssvard, messer, brottning,
brottning med dolk, och néarstrid i rustning, och star aven till grund for Albrecht Dirers egna
faktmanual.

Codex 1.6.4°.3 - en sammanstéllning av flera verk av Liechtenauers tradition, méjligen sammanstalld

av Jud Lew, en av Liechtenauers larjungar(dock ej faststéllt om det varit i hans &go eller ej).
Codex 1.6.4°.5 - Jorg Wilhalm Hutters skissbok for ”De Arte Athletica”.
MS E.1939.65.354 - Gregor Erharts faktmanual. (fd . Codex 1.6.4°.4.)

Reichsstadt "Schatze” Nr. 82 - Den utkade och slutliga versionen av faktmadstaren Antonius Rasts

faktningsanteckningar.

Utovandet

Mellan 14-1600-talet utdvades kampkonst i nastan varje storre stad i Tyskland, och var och en som
hade rad att halla sig med utrustning och betala en faktmastare fick trana vid en fakthall. Ofta var det
krav att vara utbildad faktmastare for att kunna vara doppelséldner vid en landsknektsarmé, och
salunda fa dubbelt betalt. Vidare holls det ofta tavlingar vid hogtider och festligheter dar vinnaren
kunde vinna en summa pengar, varfor det ocksa blev véldigt populart att syssla med faktning.
Utdvandet finns nedtecknat anda fram till bérjan p& 1800-talet, da det slutligen dér ut®®. Mycket
mojligt ar att de sista faktmastarna, eller gamla elever till dessa fortfarande levde nar Professor Karl
Wassmannsdorff och hans gelikar nedtecknade historien om de tyska kampsportstraditionerna pa
1800-talet.**

Gillen

Som sig bor i det vastra Europa under medeltiden och rendssansen var de flesta yrkesverksamheter

indelade i gillen och skran, och sa aven faktmastare. Det fanns tre:

Die Marxbriider — Bruderschafft Unsere lieben frawen und der reynen Jungfrawen Marien vnd des
Heiligen vnd gewaltsamen Hyemelfursten sanct Marcen. Var kara fru och rena Jungfru Marias och

den helige och valdsamme Himlafursten Sankt Markus brodraskap” var det forsta gillet med ensamrétt

2 http://www.schwertbund-nurmberg.de/ 1810 upphévdes faktmastarambetet i staden Niirnberg. Det ar dock

oklart huruvida dessa férde vidare den gamla faktkonsten.

Zhttp://www.schwertbund-nurmberg.de/
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att utbilda och utse faktmastare, och forlanades detta gillesprivilegium i 1487 av tysk-romerske

kejsaren Fredrik 111, och fornyades flera ganger efter det.”

Federfechter — eller Freifechter, var det andra konkurrerande gillet. Det borjade som enskilda
faktmastare som inte var anslutna till Marxbréderna. Det grundades 1570 i Prag, och fick tillatelse att
driva sin verksamhet av radet i Frankfurt 1575, trots starka protester fran Marxbrdderna, och
forlanades slutligen gillesrattigheter av Rudolf 11 den 7 mars 1607°°. Man har olika teorier om var
namnet kommer fran. Vissa anser att det ar pa grund av deras vapenskold, dar en fjaderpenna finns
avbildad, medan andra anser att det kommer fran en forvrangning av gillets skyddshelgon Sankt Vitus
namn. Flera skarmytslingar var utbrett mellan anhangare de tva gillena. Friféktare var per definition
inte olagliga, eftersom de tranade soldater till det tysk-romerska riket, men de var ekonomiska
konkurrenter till Marxbriider. De var dock bada representerade vid det kejserliga radet, och
konsulterades vid hederfragor. Vissa anser att det var dessa som introducerade stotfaktning i Tyskland,
vilket gav dem dknamnet. Detta pastaende sags harrora fran en Professor Scheidler, som 1859

publicerade denna tes helt utan ndgra som helst belagg. %/

Luxbrtider — vi vet valdigt lite om detta gille, mer &n att de ansags som en mer lost sammanslagen

grupp huliganer eller prisfaktare, s kallade ”Klopffechter”?

Fechtschule

Sjalva ordet skulle kunna oversattas till kampsportstavling, och dyker upp forst pa 1400-talet, och
innan dess anvandes ordet Schirmschule. Om detta var samma sak vet vi inte helt. Dessa tavlingar
holls i de flesta stora stader runt om i Tyskland. Tavlingarna annonserades genom parader genom
staden och anslag efter gudstjanst. De holls allt som oftast utomhus pa marknadsplatser eller liknande

och garna i samband med hogtider och som underhallning vid festligheter.

De holls ofta mellan de olika gillena, och manga reste langt for att komma till en Fechtschule — en sa
kallad Generalfechtschule. Staden Gdansk hade en egen tévlingslokal som byggdes for detta syfte
eftersom staden hade som skyldighet att monstra och trana soldater att férsvara staden. Allt eftersom
faktgillena blev omoderna, gick man Gver till annan sorts traning, och huset byggdes allt mer om till

en teater, den teater som i dag &r Teatr Wybrzeze (Theater am Kohlenmarkt)®.

% Wassmannsdorff, s. 5

% \Wassmannsdorff s. 7

T Wassmannsdorff, s. V-VI
8 Bodemer, .59.

21 gschin, s. 353.
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| turnerningar gick det till sa att den som forst fick in en blodande traff i huvudet pa sin motstandare
vann, forloraren ersétts av en annan gillesbroder tills alla deltagare tagit slut. Vinnaren vann en
blomsterkrans och pengar. De tavlande och det arrangerande gillets méstare marscherade in pa planen,
varpa mastaren forklarade reglerna: det far inte forekomma nagot hat eller split mellan de tavlande pa
arenan. Inga fulknep, sa som stenkastning, stotar med spets eller svardsknapp, peta i 6gonen, slag och
stotar mot skrevet, kast eller armbrytningar var tillétna, inte heller attacker dver faktméstarens stav®,
dvs nér en faktmastare som hade 6versyn 6ver en tvekamp avbrot kampen stack han in en stav mellan
de tva kdmparna for att halla dem i sér. Detta har gett upphov till det tyska uttrycket ’unter die Stange
halten”, vilket kan &versittas till “att halla ndgon under vingen”. Vi vet dock inte om detta géller for
alla fechtschulen, enbart stadens, eller bara dar och da. Innan faktarna borjade slass, framfordes sanger
som hyllade det egna och smédade det andra gillet. Det var dock, till trots for sdkerhetsforeskrifter
ingalunda sakert, och utdver skador som utslagna égon och kluvna nésor sa hande det faktiskt att

utdvare dog under tavlingarna. Detta ledde till ett forbud av fechtschulen i Niirnberg under l&ng tid.**

Under en fechtschule holls inte bara tavlingar i langsvérd utan aven i stav, dussack, brottning, lans,
hillebard, dolk och senare den allt mer populéra varjan. Detta var ofta sedd som en prévning i de
faktandes fardigheter, dven om man skiljer mellan “schulfechten”, alltsa tavlingsfaktning, och
“ernstfechten”, dvs. kamp pa liv och dod. Aven om det helt sékert lardes ut och tranades skadliga och
rent ut dodliga tekniker, sa faktades det med dessa regler, vilket i mangt och mycket genomsyrar den
samtida faktmastaren Joachim Meyers verk.

Fechtschulen hélls i Tyskland &nda upp till 1700-talet, men man It dem sakta men sakert dé ut®,
eftersom landsknektsvasendet inte langre var effektivt pa slagfaltet, och faktgillena inte langre hade
nagon ekonomisk eller for den delen vital roll for de stridande pa slagfaltet. | och med detta slutade
man aven att utdva den traditionella tyska stridskonsten, och folk borjade mer och mer ga dver till att
faktas med den ldttare franska dréktvarjan, en sorts faktning som kom att bli vad vi i dag kallar

olympisk faktning.

Dock lever en spillra av gamla tidens faktskola kvar i studentbrodraskapen i Tyskland genom den sa
kallade mensurfaktningen, som gar ut pa att med en huggvarja, en sk. ”Glockenschlager” tillfoga sin

motstandare ett sér i ansiktet. Den utdvas 4n i dag, trots l&nga perioder av forbud.*

30 Wassmannsdorff s. 10

31 http://www.schwertbund-nurmberg.de/

32 gschin s. 355

33 http://www.die-corps.de/fechten.0.html
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Forfattarens samtid

1500-talet i Tyskland var en orolig tid, med manga slag, oroligheter, motsattningar och uppror.
Arméer och forband av legoknektar fanns éverallt. Féljaktligen fanns det ett behov av méan som var
kunniga i stridskonst, och det var héar faktgillena kom in i bilden. Det var inte bara adliga som var
forpliktigade att forsvara sitt land och sin stad utan &ven andra som kunde och ville fick ta véarvning.
Darfor var det vanligt att hantverkare och gesaller i en stad ocksa utévade faktning, och detta gallde

aven studenter. Foljaktligen var detta den tid nar denna kampsport hade sin storhetsperiod.

Reformationen skapade motséttningar i landet en lang tid framéver, liksom Hussiterna hade gjort
arhundradet fore. Detta i samband med ekonomisk kris ledde bland annat till det stora bondeupproret,
dar upp till 300000 boénder deltog. Det var vid denna tid som den unge Paul flydde tillsammans med
sin far till Bhmen och stannade dar tills det politiska laget hade stabiliserats nagorlunda. Detta maste
utan tvivel ha paverkat honom under hans skrivande, varfor det forekommer kamptekniker med
redskap som lie, skéra, tréskslaga och tréklubba i hans verk.

Om forordet

Eftersom Mair upplever att omgivningen inte hyser respekt for kampkonsten, sa anser han det bade
réatt och rimligt att férsvara sig sjalv och sitt verk och den mdda och de omkostnader det inneburit med

ett forord.

Kampkonsten, av Mair kallad Athletica, pa tyska “Ritterspiel”, har hyllats och respekterats i alla lander
och alla kulturer i alla tider, och alla historiker, moderna och antika anser att kampkonsten har ett
ursprung nagonstans ifran, men ingen ar ense om vem som var den forste. Vissa anser att det kommit
till manniskan under paverkan av stjarnornas konstellationer, och salunda harror fran Gud. Enligt Mair
var grekerna forst, och Phorbas (i C 393 Probas), larare till Kung Theseus av Aten var den forste att

instruera dem, och kostbara traningshallar byggdes till detta syfte dver hela peloponesiska halvon.

Kampkonsten tog sig fran Grekland till Romarriket dar den inlemmades och det byggdes teatrar dar
man holl kampkonsttavlingar till olika gudars &ra. Han n&mner historien om spartanerna och slaget vid
Thermopyle, och de egna dygdiga germanska forfaderna, vars kung Gambar, gav upphov till ordet

“kempfen”, alltsé det svenska "Kémpa”

For de historiska faktakunskaperna hanvisar han till en rad forfattare: de antika forfattarna Strabo,
Herodotos Tacitus, Caesar, Cicero, Plutarchos, Suetonius Tranquillus, Quintilianus, Orpheus,
Homeros, Aristippus, Diodorus Siculus, och Galenus och &ven den samtida tyska historikern Johannes
Aventinus. Han namner dven bibliska handelser, sasom berattelsen om David och Goliat och kung

Sardanapel av Assyrien.

Vidare skriver han att att forsma kampkonsten och att sluta utdva den kan innebara slutet pa en hel

nation, eftersom man da borjar halla sig med odygdiga laster och tycker illa om kroppsarbete, och han
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péapekar, att larda man som anser att stridskonsten inte hor hemma i larda kretsar ar fodda i Utopia,
vilket i den tyska versionen heter Schlauraffenland”(sic!)*, dvs sagolandet dar man aldrig behéver
arbeta och maten kommer och serverar sig sjalv. Detta ar en intressant detalj, eftersom det maste
betyda att han maste ha kommit i kontakt med eller atminstone ha hort talas om Sir Tomas Moores

verk med samma namn®,

Han sdger dven att han sjélv sysslar flitigt med kampkonst och lart mycket av duktiga faktmastare,
vilket han sedan nedtecknat i tva band. Till detta har han anvant fyra ar och stora omkostnader, och
tillika anstallt tva duktiga och erfarna faktmastare, for att detta verk skall komma manniskor och
fosterlandet till nytta. *

Det ser ut att inte rora sig om nagon éversattning fran det ena eller andra verket, utan snarare tva
parallella férord, som handlar om samma sak och ar uppbyggda likadant, men déar ordval,
meningsbyggnad och framstallning dr oberoende av varandra. Forfattaren har helt enkelt skrivit ett

forord, men valt att lagga till och dra i fran i de olika utgavorna beroende pa vad han sag passande.

Om de évriga kapitlen

Efter forordet kommer sedan en kapitelférteckning ordnad efter vapnen i fréga. Aven om jag i denna
uppsats inte kommer skriva sa mycket om de dvriga kapitlena sa har jag med en liten kort beskrivning

av dem for att uppvisa vilket enormt arbete detta faktiskt ar.

Ensis/gladius, Schwert, - Svard

Har &r det det langa svardet man har i atanke, vilket fors med bada handerna, och som denna uppsats
handlar om. Det ligger till grund for all stridskonst, och i verket finns 120 illustrerade stycken, dvs.
stridssekvenser med olika tekniker, samt ytterligare 16 i cod vindob. Darefter en behandling av
Liechtenauers markverser med kommentarer. Till detta har man dven lagt ett register, dels till de 120

faktstyckena®’, och i mscr c393 dven ett index éver terminologin i kapitlet efter.

% C393f12v
* 1bid.
% C393 f 14v

%" Se appendix.
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Sica/Acinaces, Dussegt, - Tasshake

Ar ett annat vapen som anvands flitigt pa denna tid och &r en utveckling av vad som kallades for
Messer, ett huggare med eneggad klinga som var nagot bojd och tveeggad i spetsen, samt med
parerstang med en hake pa utsidan att fanga upp motstandarens klinga med. Senare blev detta ett
traningsvapen av tra eller lader som ser ut som ett skéktetra for lin. Det finns manga benamningar pa
detta vapen, sasom dusegt, dusagge, tesaker, tesak osv, samt det svenska namnet tasshake. Mair anser
att detta kommer fran Spartanerna. Sjalva ordet ”Acinaces” kommer frén persiskan via grekiskan och
asyftar en dolk med rak klinga som anvindes av perserna. Sica betyder, ’skara” och ar ett redskap med
inatbojd klinga for att skara gras med. Detta kapitel har 44 illustrerade sekvenser och ett kapitel med

grundtekniker pa samma satt som langsvardets.

Hastula, Stennglin, Stav

En ca. en och en halv meter trastav. Mair anser detta komma fran romarna och perserna. Det ar ett
vanligt redskap att faktas med och var antagligen aven vanligt pa slagfaltet. Nar lansen eller huvudet
pa hillebarden brutits av kan man fortfarande anvanda skaftet. Detta kapitlet innehaller 18 illustrerade

sekvenser.
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Lancea, Lanngspiess - Pik

Var dven det ett mycket populart vapen under slutet av medeltiden och och renassansen, nagot aven
forfattaren tar fasta pa, och pikenerare utgjorde storsta delen av ett landsknektsregiment, varfor detta

var ett vapen som var av stor vikt att lara sig. Det innehaller 12 illustrerade faktsekvenser.

Bipennis, Hellenbarten - Hillebard

Sags enligt Mair harrora fran Amazonerna, vilket han hanvisar till historikern Aventinus®. En
hillebard &r ett stingvapen med yxhuvud, en tagg baktill och spjutspets langs upp. Anvandes flitigt
bland fotfolk till att bryta eller félla undan fiendens lansar med, om inte for att ha ihjal dem. Sjélva
ordet ar det latinska for dubbelyxa, den grekiska labrys. Detta kapitel innehaller 20 illustrerade

stridssekvenser.

38
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Falx foenaria, Segen - Lie

Han ar aven den ende som har nedtecknade stridstekniker med lie. Detta kapitel innehaller 10
illustrerade sekvenser.

INED SVPERNA

Falx frumentaria, Sichel - Skira,

Ett vanligt redskap att skéra gras med, sa varfor inte forsvara sig med det. Mig veterligen &r han den

enda som behandlar detta vapen bland vésterlandska faktmastare. Detta kapitel innehaller 16
illustrerade faktsekvenser.
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Pugio Dolk,

Mair skriver att Germanerna hade detta som sitt framsta vapen pa Caesars tid. Den dolk som man
oftast har att géra med vid den héar tiden &r den sa kallade rondell- eller testikeldolken. Rondelldolken
kallas aven skivdolk pa grund av att skaftet ovan och under har tva runda parerskivor. Testikeldolken
har ett traskaft med tva testikelformade formationer nede vid klingan. Den hade ingen vass klinga men
var desto spetsigare och ganska lang, och till for att anvandas i rustad strid varfor en skarande egg blir
verkningslos, medan en spets kan trénga in mellan rustningens delar och en vadderad
ringbrynjeforsedd faktjacka. I C 393 har den parerstang och ganska lang klinga, medan i cod. Dresd.
93/94 ar det traattrapper. Det innehaller 48 illustrerade kampsekvenser.

Lucta, Ringen - Brottning,

Som enligt Mair har sitt ursprung i dolkens tekniker, och som han séger kan anvanda bade med och

utan dolk, till att férsvara sig och till och med déda sin motstandare®. Innehéller bl a kast, svepningar,

39
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armlas, arm- och benbrytningar samt fasthallningar. Detta kapitel innehaller 106 illustrerade

sekvenser.

Tribulum, Deischel - Slaga

En troskslaga forsedd med taggar av jarn. Man har &ven sett riddare avbildade i strid med dessa vapen,
varfor man inte kan utesluta att det var nagorlunda forekommande i envig och pa slagféltet. Detta
vapen ar oerhort effektivt, men kraver mycket 6vning. Mair sager att detta harrér fran sarmaterna och
hunnerna. Detta kapitel innehaller 8 illustrerade faktstycken.

Fustis agrestis, nodis constans, Baurstanng - Knolpak

En kraftig, knotig trdklubba, ”genom vilken ingen skall ber6vas livet utan ett vapen till gott forsvar” -
qua non eripitur alicui lucis usura, sed ad defensionem maxime aptus. Detta kapitel innehéller 8

illustrerade faktsekvenser.
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Varia arma contra variis armis Gwhor gegen gwhor -Vapen mot vapen, dvs
olika vapen mot varandra

Det kan rora sig om spjut mot svérd, svard mot dussack, dolk mot svard etc. ’cum quis ex improviso

obruitur se possit defendere ” - sa att man kan forsvara sig nar man anfallits oforberett.

Ensis hispanicus more italorum, Rundellen und Rappir - Varja

Det ror sig har om en ganska kort huggvérja. Styckena behandlar vérja separat, med parerdolk eller
rundskold. Intressant nog innehaller den aven ett fyrtiotal tekniker som paminner om de som
forekommer i manuskriptet 1.33, var varjan mer liknar ett enkelt enhandssvard fran 1200 —talet, och
vad som framgar av illustratérens anteckningsblock, maste denne ha haft tillgang till detta manuskript
eller en kopia av detta. Dock har han inte med detta manuskripts terminologi, utan haller sig mer strikt
till sin egen. Jag har heller inte satt mig in i hur pass manga tekniker han tagit fran manuskriptet 1.33,

eller hans influenser fran skolorna soder om alperna for att kunna gora ett utlatande om detta.
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Securis letalis , Mordagst Mordyxa

Ségs aven enligt Mair harstamma fran Amazonerna efter vad historikern Aventinus beréattat. Vapnet,
pa svenska dven kallat palyxa, &r ett tyngre yxhuvud pa ett ca 1,5 meter langt stalskott skaft, och langa

taggar runt om huvudet.

Dimicatio qua scutis utimur, Dartsche, "skarskold”

Detta ar en mycket speciell kampform och anvands i juridiska dueller enligt Schwabisk och Frankisk
lagstadga. Beldgg for detta finns aven i Talhoffers och Paulus Kals faktmanuskript, samt Gladiatoria-
gruppen. De tva duellerande har ungefar kroppslanga skoldar forsedda med taggar och klingor ovan-
och undertill, och ett ganska langt skaft baktill s& man kan fora det med bada handerna. De kdampande

kan aven anvanda svard eller klubbor.
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Dimicatio in armis, Kampff in Harnasch - Kamp med rustning

De kdmpande har kroppsnéra, sengotiska rustningar med klappvisir, gyllene detaljer och plymer. De
anvander spjut och skéld, svérd, dolk samt ren brottning, dar kampen antingen slutar med att
motstandaren forsatts ur stridbart skick, dor, fasthalls eller binds. Har ar finns dven pa slutet en dikt pa
elegisk distikon, om hur riddaren forsvarat sin dra i tvekamp och vunnit. Jag har inte satt mig in i dess
termer for att kunna avgora hur pass mycket som tillhdr Liechtenauer, Nurnberggruppen eller

Gladiatoria.

Dimicationes equestrestes iocosae olika tivlingsdiscipliner vid tornerspel

Detta ar ett intressant kapitel som ger en unik inblick i hur tornerspel gick till. Vi far se olika och

olika discipliner inom tornerspel, samt beddmning av de tévlande, foljt av en tornerbok, dvs ett referat
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over tornerspel hallna genom aren. Detta kapitel innehaller 26 illustrationer dver de olika

tavlingsformerna, men férekommer emellertid inte i cod dresd. 93/94

Processus et iuramentum eorum qui sunt dimicaturi Notkampff zu Ross und
zu fuss- Lagbestammelser och domande i juridisk duell

Har ar ett intressant kapitel om om en juridisk duell som utkdmpades av de tva herrarna Althaimer och
Giess, och hur man gar till vaga inom juridisk duell enligt frankisk och schwabisk lag. Har beskrivs
aven vilka vapen, och hur de duellerande skall vara utrustade, samt tid och plats for duellen.

Equestris pugna pro vita et sanguine Kampff zu Ross - Kamp till hast pa liv
och dod,

Involverar strid fran hastryggen, bevapnad eller obevapnad mellan ryttare och/eller fotfolk med

varjehanda vapen. Detta kapitel har 73 illustrerade faktsekvenser.

Det sista han namner i sitt forord ar en formaning om vilka gavor en faktare maste ha: stark som ett
lejon, skarpsynt som en &rn, snabb som ett lodjur, och slug som en rév. Ingen som inte besitter dessa
gévor kan bli en duktig fiktare. Vidare nimner han i den tyska versionen de tre ”vagarna”: 6vre, medel
och undre. Star du med fotterna ihop och raka ben ar det den dvre, lite bredare med benen i medel, och

lagt, sa star du i den undre.

Slutligen skriver han om manniskans sex svaga punkter: hakan, framme vid halsen, bada armbagarna,
musklerna i mitten av armen, handlederna, och slutligen knéna, och i alla stycken skall man stka dessa
om man vill vinna 6ver sin motstandare. Varfor inte skrevet och solar plexus ar med kan vara for att i
rustad strid ar dessa nyttolosa att ga efter, da de ar skyddade av rustningen. De sex svaga punkterna &r

till for att falla motstandaren omkull, eller halla fast honom.
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Andra forfattare

Om man vill ha 6kad forstaelse for fakttermerna bor man dven se till andra samtida och senare
faktmastare och forfattare till faktmanualer. Det finns ett stort antal av dessa, och det &r svart att veta
idag vilka som var de mest inflytelserika under Mairs tid. Manga lamnade inga manualer alls, och vi
har bara namnen kvar. Det kan dock vara bra att komplettera med andra forfattare, eftersom det &r inte
alltid som en forfattare forklarar alla termer.

André Paurifeindt

Vi vet véldigt lite om vem denne faktmastare ar, mer &n att han beskriver sig som Freifechter, var
bosatt i Wien och tjanat som livvakt t Kardinal Matthaeus Lang von Wellenburg(1468-1540). Han
gav ut det forsta tryckta verket om faktning, Ergriindung Ritterlicher Kunst der Fechterei, ”’Den
ridderliga faktkonstens grunder” i 1516. Delar av detta verk aterutgavs sedan i 1530 av Christoph
Egenolff Die Ritterliche Mannliche Kunst und Handarbeit des Fechtens och nedtecknades for hand av
faktmastaren Liennart Sollinger, och sedan slutligen hamnade i Mairs &go i Codex 1.6.2°.2. Hans verk
har med Liechtenauers markverser, men skiljer sig markant fran Liechtenauers tradition. Kanske ar
detta i linje med att hans avsikt att skriva for nyborjare.** Han &r ocksa unik i det att hans verk
Oversattes till vallonska, franskan som talas i Belgien. Dock har Liechtenauers markverser utelamnats i

den versionen, och enbart faktstyckena star med.

Joachim Meyer

Joachim Meyer var knivsmed och faktmastare fodd antagligen 1537* i Basel i Schweitz men bosatt
och verksam som fristaende faktmastare i Strasbourg, en s kallad Freifechter”. Dar gifte han sig
1560 med ankan Apollonia Ruhlmann. Han gav ut samma ar en tryckt bok med ett stort antal
detaljerade trasnitt. | det behandlar han tvahandssvard, dussack, dolk, lans, hillebard, vérja, brottning,
och stav. Det finns &ven ett handskrivet manuskript som bevaras i Universitetsbiblioteket i Lund.*
Han &r valdigt pedagogisk och analytisk, och beskriver garder, hugg, tekniker, évningar samt

strategier pa ett mycket dvergripanade och enkelt satt. Han citerar &ven han Liechtenauer och gar dven

“0 0tt, Michael. "Matthew Lang." The Catholic Encyclopedia, Vol. 8. New York: Robert Appleton Company,
1910. http://www.newadvent.org/cathen/08787a.htm

1 Egenolph, s. 1-2

%2 http://freifechter.com/joachim _meyer.cfm

Bhttp://www6.ub.lu.se/fsi/viewer/fsi.swf?cfg=showcase presets%2Fdefault inside br&showcase dir=Bocker%
2FFaktbok&skin=black&language=english
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s& l&ngt att han skapat egna mérkverser baserade pa Liechtenauers*. Meyer dog i sjukdom 1571 och
lamnade stora skulder efter sig pa grund av konstnaderna for utgivandet av boken. Den hade dock sa
stort inflytande pa den tyska faktningen och hans verk trycktes flera ar efter hans déd, och de senare
forfattarna Sutor och Theodori baserar sina bocker till storre delen pa hans verk, om inte nara nog
plagierar det. Vi vet dock inte huruvida Meyer varit i kontakt med Mair eller hans De Arte Athletica.
Meyers verk Grundtliche beschreibung der ritterlichen kunst des fechtens har i mangt och mycket
samma uppbyggnad som Mairs: ett férord som redogor for antikens dygdiga och dugliga krigare och
stridskonstens nytta for det tyska riket, for att darefter ga 6ver till de olika kapitlen. Dock forstar man
snabbt att Meyer har en annan filosofi bakom sin faktning med langsvardet, i och med att hans stycken
innehaller valdigt fa stotar eller tekniker med direkt skadlig eller dodlig utgang, men desto fler andra
tekniker, sasom Kurtzhaw, Kronhaw, Glitzhaw, Zirckel, Rinde etc. Dessa gar generellt ut pa att
gora skada mot ansiktet, och sedan ta dig ut ur huggavstand med ett hugg, nagot som antyder att detta
var battre anpassat for tavlingar och inte for att ta din motstandare av daga, vilket hade hogre prioritet
for tidigare forfattare som anvandet svérdet pa slagfaltet och i strid pa liv och dod. Vi vet inte vilka

influenser eller vilken laromastare han tranat for, men vi ser ibland vissa illustrationer gar igen hos

Mair och hos Meyer.

Figur 4. Bild fran Meyers Grundtliche Beschreibung des Kunst des Fechtens. Mannen langst fram till

vanster star i garden ”vom Tag” och hans motstandare i garden ”Alber”.

“ Ibid. f 44v
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Figur 5. illustration fran C 393, jfr. figur 2.

Jacob Sutor

En senare forfattare 1612 gav ut Neue Kinstliche Fechtbuch, en férenklad version av, om inte néara
nog ett plagiat av Meyers bok. Verket behandlar dven bland annat dussack, vérja, hillebard och

troskslaga.

Verolini Theodori

Verolini var den siste kdnde forfattaren att ge ut en bok, Der Kunstliche fechter 1679, enkom om det
tyska tvahandssvardet. Illustrationerna ar amatérmassigt gjorda och identiska med Meyers

illustrationer, och beskrivningen ar i mangt och mycket likt, om inte samma som Meyers.

Girard Thibault

Girard Thibault var en hollandsk faktméastare som skrev ett franskt verk Academie de I-Espee(sic!)
1628 som behandlade den allt mer populéra vérjan, men dar han beskriver tekniker med varja mot
tvahandssvard. Han ar intressant i det att beskriver langsvardstekniker pa franska, vilket det finns
ytterst fa av. Hur detta kommer sig vet vi inte. Hans system ar véldigt matematiskt och beskriver hur
man skall réra sig enligt linjer som ritats upp pa golvet. Liknande figurer kan man ocksa se i
illustrationerna i Joachim Meyers bok. Thibaults verk foresprakar den enkla franska barockvarjan fore

alla andra vapen, och vi ser redan har hur intresset for det tyska langsvardet borjar dala.

Om ldngsvirdskapitlet

Svardskapitlet bestar av tva delar. Den ene med 120 illustrerade faktsekvenser + 16 extra i cod vindob.
Illustrationerna visar en del i faktsekvensen, med de tva faktarnas positioner. Varje sekvens ar inte mer

an ungefar tio rader. Den bestar ofta av en huvudteknik, hur man tar sig in i den och darefter olika
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kontringar pa den. Att utfora ett stycke tar inte mer an nagra sekunder. Det &r ocksa har manga
moderna faktare tar miste, eftersom man i modern faktning alltid maste parera motstandarens anfall
innan man sjélv kan gora ett utfall. I langsvardsfaktning kan en rorelse vara bade en parad och en
attack pa en gang.

Dérefter en kommer en avhandling av Liechtenauers markverser med forklarande kommentarer till
dessa. Markverserna &r 12 stycken grund-féktstycken, med hugg, anfall- och forsvarstekniker. Dessa
ar inte illustrerade, och i den latinska &r de rimmade verserna uteldmnade, och enbart de forklarande

kommentarerna star med.

Faktstyckena borjar gdrna med ”Quum in conspectu adversarii digladiando accesseris...” eller
likande. Han anvénder ofta futurum simplex och futurum perfekt, samt futurum imperativ, sasom

petito, ferito.

I tyskan borjar stycket med ett ”Item”. Mottagaren av en teknik star garna i dativ, eg. Haw Im lanng
ein zu dem Haupt — "hugg ett langstrackt hugg i huvudet pa honom”, Versetzt er dir das — “parerar
han det(alltsd din attack)”.Wahr sein/nehmen, att bli varse, eller upptécka styr genitiv, eg. wirt er des
orts gewar. Denna sprakliga foreteelse ar mycket intressant, och skulle kunna bli amnet for ett annat
arbete bara i sig sjalv. Den speglas a andra sidan nastan inte alls i den latinska 6versattningen, forutom

pa nagra fa stallen i de ytterligare 16 styckena i cod. Vindob.

Hinder sich, vor sich, tber sich, och unter sich ar prepositionsattribut i sig sjalva, och skall

oversattas bakat, fram, upp- och nedat, och inte ”bakom sig”.

Styckena och teknikerna gar rakt pa sak: inga yviga rorelser eller akrobatik. Man skams inte for att ga
néra in pa livet pa motstandaren och slappa svardet, om man kan kasta motstandaren till marken eller
bryta en arm eller liknande. Mycket av de tekniker som beskrivs &r vad vi i modern tid skulle kalla

fulgrepp, med sparkar och stétar i skrevet, armbrott, osv.

Generellt, enligt Meyer och Sutor, bestar faktstyckena av féljande indelning: Zufechten, man hugger
mot varandra, ofta resulterar detta i att klingorna mats, sa kallat Anbinden. Darefter kommer det som
kallas Krieg, eller, Handtarbeit, ** alltsé strévan efter att vinna en 6ppning hos motstandaren med
stotar skarningar eller hugg, beroende pa vad motstandaren gor; Sedan kommer ocksa Ringen,
brottningstekniker, eller ett Abzug,* nar man hugger sig fri frdn motstandaren och tar sig utom

rackhall. Detta har gett upphov till uttrycket Abhauen, vilket betyder ungefar, »dra” eller “sticka”. Da

*® Meyer f 16v

8 |bid. 25v
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och da far vi paminnelser om att detta ar blodigt allvar da konstnaren valt att illustrera hur en av de

kampande sétter ett valplacerat hugg eller en stot som far blodet att spruta.*’

Om Terminologin

Det som ar mycket slaende om tysk langsvardsterminologi ar att den i manga fall har markliga namn,
vilka for en modern oinsatt l&sare kan te sig ganska obegripliga, och likaledes Lichtenauers
markverser. Meningar som ”Zorn haw krump, zwer hat schiel mit schaitler” kan verka obegripliga for
den som inte &r insatt, men den som &r det vet att det &r en ramsa Gver de fem sa kallade mastarhuggen

Zornhaw, Krumphaw, Zwerchhaw, Schielhaw, och Scheitelhaw. *®

Vidare skall vi ha i dtanke att den tyska langsvardsfaktningen inte &r ndgon enhetlig skola med
enhetliga termer, utan vissa termer kanske bara forekommer hos en forfattare, eller betyder nagot
annat hos en tredje samt att forfattarna ocksa kan vara vitt atskilda i tid och plats. Ett typexempel &r
garden Eyssenpforte, jarnporten. Den férekommer inte hos Mair, men beskrivs daremot i Ms 32273,
och hos Paurenfeindt, men hos Meyer som ett annat namn for garden Schranckhut och hos
Paurnfeyndt och Egenlolph som ett annat namn fér Zwerch*. Ett annat problem ar hur man skall
katalogisera dessa, eftersom teknikerna manga ganger beror pa varandra, dvs vid utforande av en
teknik kommer en uppfoljning eller en kontring. Mair lite speciell pa detta satt genom att faktstyckena
i mangt och mycket dr gestaltade som “flsdesscheman” och sedan speglade”: Du borjar med att
anfalla — motstandaren parerar — du kontrar. Din motstandare gér samma sak mot dig — du kontrar
detta, osv. Just darfor ar det inte heller alltid latt att veta vem gor vad, om en rorelse fors fran mot eller
pa hoger eller vanster sida, eller om det ar en kontring eller en 6vergang fran ett hugg till ett annat.
Vidare ar det valdigt nagot flytande vad som ar forsvar och vad som ar anfall, och hur detta gérs. Mair
skriver ofta petito, eller quaerito alltsa "’sok”, vilket kan vara med hugg, stot eller ské&r, och samma
syns i tyskan ”Haw Im zu seinnem haubt”. Man hugger inte motstandaren i huvudet, som man skulle
sdga i svenskan, vilket pa ett satt implicerar att rorelsen ar finit och slutar dar. Har har tekniken har en
egen begrénsad tidsrymd, och resultatet ar inte alltid uppenbart. Det &r under denna tid som man som
mottagare kan hinna att reagera. Detta kan ocksa ge upphov till manga tolkningar, men det kanske ar
meningen: manniskor &r olika langa, har olika preferensramar, och det ar inte alltid att samma sak

fungerar vid en given situation.

7 Cf. ¢ 393, f 48r
8 Ms 3227a, Egenloph, Meyer, etc.

* Egenolph, s 6.
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Ett annat problem &r ocksa katalogiseringen i sig sjalv. Visst kan man gora en alfabetisk lista, men det
ar inte nddvandigtvis i den ordningen de kommer eller som man for den delen 1&r sig. Termerna kan

listas foljande:

1. De som star som rubriker i Mairs illustrerade del.

2. De som forekommer i det andra kapitlet.

3. De termer som forekommer i de bada ovanstaende kapitel men som inte beskrivs eller finns med i
forfattarens egna index. Exempel pé detta dr ”Rose” ”Windthaw” och ”Creytzhaw”, som
forekommer och forklaras av andra forfattare.

4. Termer som forekommer hos andra forfattare men inte hos Mair, fast de tillhér samma tradition.
Hochort®, Noterczunge®™ och Pfobenzagel® 4r exempel p detta.

Figur 6. Ett svard av samma, om &n nagot exklusivare modell som visas i Mairs och Meyers och

faktbocker. Ursprung, agare och var det befinner sig ar dock okant.

Nagra faktstycken i urval och deras utférande

Hur man an vander pa det, sa kan man inte bortse fran att detta verk beskriver hur nagot skall utforas
rent praktiskt, sa det har jag gjort. Jag har dock till min éverraskning hittat oegentligeter nar jag last
jamfort de bada manuskripten. Detta har vallat viss forvirring, inte sa mycket i éversattningen, men
desto mer av tolkningen som ar av stor vikt for utforandet. Manga ar ganska klara och latta att utfora,
men inte alla. Foljande exempel har jag valt eftersom de visar pa svarigheten med denna sorts
manuskript. Det vi i forstone maste ha i atanke ar att till skillnad fran modern féktning dar du bara gar
fram med hoger fot, sa gar man endast med passteg, dvs. hugger eller stoter du fran din hogra sida, sa
gar du fram med hoger, och fran din vanstra sa gar du fram med vanster. Man star heller aldrig still
och hugger eller stoter. | steget kan man luta sig fram eller tillbaka, och man kan ta ett stort steg eller

ett litet, beroende pa var du &r i férhallande till motstandaren och hur denne ror sig. Detta star skrivet i

%0 Hos Paurenfeindt ett annat ord fér garden Ochs
1 MS 3227a “Huggormstungan” 47t

2 MS 3227a "Pafagelstjirten” 44v, 47v, 48v
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Liechtenauers markverser®® och faller sig sélunda naturligt nar man laser ut och utfér faktstyckena.
Vidare i manga av dessa stycken kan det i slutet av ett teknikutférande férekomma nagot som verkar
vara allman rutin bland féktare, nd&mligen meningar som Such Im die plésse eller Arbait mit der

schwech und mit der sterckh,

Figur 7. Mannen till hdger har parerat Absetzen, och mannen till vanster i fard med att hugga ett

Zwerchhaw. Notera att hans vansterfot befinner sig i luften, vilket inte stammer med texten.

1. De Ictu qui ex Ira nomen sortitur contra mucronem/ Zornhaw gogen

dem Ort

"Vredeshugget mot spetsen”

C 393 Hac ratione te ad hunc ictum adaptabis: Sinistrum dextro pede praepones, inque ipso ictu
dextro sequere, feriasque fortiter e supernis latus sinistrum versus. Verum si se opposuerit, ictugue tuo
restiterit, tum quem celerrime proximam nuditatem petito. Si vero referiat iratus, tum ad ictum eum,
qui ex ira fit, te prepara in mucronem pendentem, et eum converte recta in faciem vel pectus
adversarii. Sin autem animadverterit id, gladium supra caput elevabis, adsiliesque dextro pede in

latus eius sinistrum, et petas ictu transversario caput eius. Si vero is hoc usus fuerit contra te, brachiis

53 Jfr mscr. C93 f. 81v
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crucis instar constitutis tum ictum longa acie excipe, et statim gladium averte, tumgue mucronem ex

sinistro latere contra ipsius faciem flecte sev pectus.

C 93 Item schick dich allso mit dem zorenhaw: stannd mit den lincken fuoss vor. Volg mit dem rechten
dem haw nach unnd haw Im starckh von oben ein zu der lincken seiten. Versetzt er dir das so haw
behenndigklich zu der nechsten Plosse. Hawt er dir also zornigelich einn so wind dich gdgen dem
zornhaw inn das hanngend Ortt und lass im den ort gerichts flirlich einschiessen zu dem gesicht oder
der Prust. Wirt er dann des orts gewar so far mit dem schwert wol auf uber den kopff sprinng mit
deinem Rechten fuoss auf seinn linncke seiten unnd haw Im mit der zwirch zu dem Kopff. Hawt er
dann also die zwirch zu deinnem kopf mit gecreitzigten Armen, so versetz Im die mit deiner Lanngen
schneid. Indes, zuckh deinn schwert unnd wind Im deinen Ort von deiner Linken seiten Zu seinnem

gesicht oder Prust.

”Pa detta sétt utfor du detta hugg: stall den vanstra foten framfoér den hogra, och i sjalva hugget foljer
den hdogra efter, och for det kraftfullt mot hans vénstra dversta sida. Men om han parerar och trycker ut
det, skall du snabbt hugga efter narmsta 6ppning. Om han hugger mot dig ett vredeshugg, sa stéll dig
mot hans hugg med hangande spets, och vand den rakt i ansiktet eller brostet pa din motstandare. Men
om han marker detta, lyft svardet ovanfor huvudet och spring pa din hogra fot mot hans vanstra sida
och hugg mot hans huvud med ett tvdrhugg. Om han gor detta mot dig och hugger med korsade armar,

sa for undan svardet strax, medan du vander spetsen fran din vanstra sida mot hans ansikte eller brost.”
54

Detta faktstycke har vallat mig en hel del huvudbry. Det kan tolkas som féljande: 1. Hugg ett
Zornhaw/Ictus irae™, dvs ett diagonalt, vidstréckt och kraftigt hugg med langa eggen mot hans
vanstra tinning, samtidigt som du gar fram med hoger fot. 2. Motstandaren hugger dven han ett
diagonalt hugg som trycker undan ditt svard. 3. Sa fort du kanner att din motstandare trycker undan
din klinga, dra svérdet ur bindningen, dvs kontakten mellan era svard, och hugg in det pa andra sidan

av hans svard, ett Oben Abnehmen/ensis remotio®®.

3. Nu ar du motstandaren: Sa fort ni far kontakt med svarden, sa stall dig i Hangetort/mucro
pendens,®” och stdt honom i ansiktet eller brostet. En Absetzen/ensis avertio®, med andra ord. Hans

Abnehmen kommer da till korta.

> Egen dversattning.
®Ses. 48
¥ Ses. 37

57 Jfr s. 41.
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Nu till en intressant detalj: hir star det “skulle han uppticka stéten, s3 g med hoger fot fram och
hugg ett tvirhugg pa hans viinstra sida”. Men om du star i Hangetort/Mucro pendens, sa har du
redan hoger fot fram, varfor det blir klumpigt att hugga pa hans vanstra sida. Vi kan da anta att du
ska ska ta imot stoten pa din vanstra sida och sedan kliva fram med hoger och stéta med korsade
armar. Det star inte i texten, men det gor att du sa star med vanster fot fram och korsade armar, och
det blir naturligt att hugga sa som det star. Da uppstar nasta problem, nar vi sedan byter roller igen:
om du hugger ett Zwerchhaw, ictus transversarius,” ett tvarhugg mot hans vanster, s har du inte
korsade armar i slutet av hugget - det har du nar du hugger fran ditt vanster.

Det skulle daremot kunna vara sa att han menar det motsatta, att du skall kliva med vénster fot mot
hans hogra sida. Da far ocksa bilden ett naturligt ssmmanhang, dar vi ser mannen till vanster
springa fram pa vanster fot och svardet dver huvudet, och mannen till hdger fora undan stéten med
en Oberhengen/Inclinatio ensis®® med l&nga eggen.

En tredje tolkning ar att zwerchhaw/ictus transversarius ar en kontring pa Hangetort/mucro
pendens, och att detta da gar mot hans hdogersida. Men da blir det svart igen, eftersom vandningen
av spetsen da kommer pa hdgersidan och inte pa vanster, som det star.

Sa vilket ar ratt? Ar det texten, som bestamt havdar att man skall g med hoger mot vanster i
samtliga manuskript, bade pa latin och tyska, eller ar det sammanhanget och bilden?

Lite av samma problem hittar vi i stycke nr. 39.:

%8 Jfrs. 38

%9 Jfr. s. 48

80 3fr. s 43
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Figur 8. Bilden visar hur mannen till vanster utfér Ansetzen.

39. Ein verkerter schnitt mitt einem ansetzen/Incisio conversa quae

cubitus adversarii impellitur

”Ett omvant snitt dar motstandarens armbage stots till”

(C93f) Inipso accessu ense gladiatoriae gubernando versus adversarium, et utrique coniungimini
praeponente te sinistrum nuditatem sinistri brachii adversarii, tua incisione observabis. Contingas
eum acie longa, uta ut crux ensis eius cubito applicetur, et abs te adversarium hac ratione propellito.
Si vero simili modo te propulerit hostis, sinistro pede sublato circumverte te in dexrum et sic eius
incisionem effugeris: interim dextrum latus superne petendo caput eius ferias, tum laevus in ipso ictu
porrigetur, et derepente rursum dextro consequutus ex custodiae ictu qui a similitudine pastorum inter
greges fustibus innitentium dictus est, caput adversarii ferias acie longa porrecta. Sin exceperit, tunc
ictu alari utere versus brachium eius dextrum inferne, cumque is sequendo ictum eum avertere volet,
repente supernam nuditatem feriendo appetes acie brevi. Verum te adversario praedicta ratione

aggrediente, si sinistrum praeposueris transversario utendo partem capitis ipsius dextram ferito.

Item wann du Inn dem zufechten bist unnd Ir baid zusamen kompt das dein linncker fuoss vorstat, so

nimb der plosse seinnes lincken arms mit deinnem schnidt war, und setz Im mit der lanngen schneidin
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an das Im das creitz an dem Elenpogen stee unnd scheub In also von dir. scheubt er dich dann also
von Im, so nimb deinnen linncken schenckel unnd vertrew dich auf deinnen rechten zu gastu Im auss
dem schnidt. Haw damit zu seinner rechten seiten oben zu seinem kopf, so kompt dein linncker
schennkel inn dem haw wider hinfur. Indem volg mit dem rechten fuoss wider hinnach unnd haw In
auss der hut vom Tag mit lannger schneid zu seinem kopff. Versetzt er dir das so haw Im mit ainnem
fliegelhaw zu seinnem rechten arm von unnden ein. Fert er dem haw nach und will In verschieben, so
haw Im mit kurtzer schneid zu der obern plosse. Hawt er dir also ein, so stee mit deinnem linncken

fuoss vor unnd zwirch Im zu seinner rechten seiten seinnes kopffs. ®

”Om ni féktas in s8 att ni bAda kommer samman, och du star med vénster fot fram, sa tag akt pa din
motstandares vansterarm med ett snitt, satt den langa eggen sa att din parerstang ligger mot hans
armbage och knuffa honom ifran dig pa detta vis. Om din motstandare skjuter dig fran sig pa detta sétt,
sa lyft din vanstra fot och vand dig till hoger, sa undkommer du att skaras. Samtidigt sa hugger du mot
hans huvuds hogra sida, medan din vénsterfot ar upplyft. Ga fram igen med héger fot och hugg in mot
honom igen med I&nga eggen i huvudet ur garden Alber(lat.)®*/vom Tag(ty.)**. Om han parerar, sa
hugg ett vinghugg underifran mot hans hégerarm. Om han vill undvika detta hugg och skjuta undan
det, sd hugg med korta eggen mot hans 6vre dppningar. Om han hugger mot dig salunda, s sta med

vanster fot fram och hugg ett tvirhugg mot hans hégra sida.” %

Det borjar ganska tydligt och utan svarigheter: 1. Ni hugger bada in mot varandra och sa fort ni gor det
lagger du klingan Gver vansterarmen och vénsteraxeln pa motstandaren sa att parerstangen ligger vid

armbagen, och sa knuffar du honom fram och upp i ett steg.

2. Men sen blir det svarare. Nu ar du motstandaren: I den latinska versionen star det att du star i
garden Alber(ex custodiae ictu qui a similitudine pastorum inter greges fustibus innitentium
dictus est) , men i den tyska vom Tag(Dies). Det kan rora sig om fel hos skrivaren, eller
skrivarna som ingen kom pa att ratta till, men det vallar i alla fall till huvudbry. Det visar sig
namligen att om man skjuts undan pa det vis som star sa hamnar du automatiskt i garden vom
Tag. Nér du sedan hugger hamnar du i garden Alber om du inte traffar, men det blir kKlumpigt
att hugga darifran mot huvudet igen. En annan majlig tolkning ar att man lyfter upp svardet upp
i vom Tag igen och hugger in, men den rérelsen tar ganska lang tid, och kan endast fungera om

du befinner dig bortom huggavstand fran din motstandare, vilket du méjligen &r. Vidare har du

1 Cc393f22r
62 3fr 5 38
83 Jfr s 46

% Egen dversattning.
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inte vanster fot fram utan hoger nar du skjuts bort, vilket betyder att du maste ga fram med
vanster igen for att hugga forsta hugget i huvudet med langa eggen. Det kan ocksa vara sa att
man tar ytterligare ett steg bakat efter att ha vant sig om, vilket gor att blir ratt stegmassigt.

3. Sedan kommer tredje problemet: skulle han parera ditt hugg, sa utfor ett ”vinghugg”,
Fliegelhawlctus alaris. ®Antagligen &r detta ett annat ord fér Fliigel, som beskrivs hos
Egenolph, dvs. forst ett Zornhaw Ictus Irae, strax foljt av ett Unterhaw Ictus inferus®, varfor
det dé blir naturligt att hamna i garden Ochs Bos®’, och sedan ett Oberhaw Ictus superus® igen.

4. Motstandaren vill vika undan ditt hugg och lagga sin klinga mot mot dina armar nar du sedan
missat och befinner dig i garden Ochs/Ictus Bovis, varpa du da forflyttar dig i ett steg och hugger
med korta eggen mot motstandarens 6vre 6ppningar.

5. Vi byter roller igen. Om du rdkar ut for att ndgon vill anvanda Winden/Intorsio ensis®, eller
Ochs/Bos sa hugger du ett tvarhugg, alltsa ett Zwerchhaw/ictus transversarius mot hans hogra
sida, vilket betyder att du antingen sétter vanster fot fram, eller till véanster.

Alla faktstyckena ar emellertid inte lika svara att utfora, och man forstar med klarhet hur man skall

gora, vilket kan ses i tredje stycket jag valt ut.

8 Jfr s 40
% Jfr s 46
7 )fr s 43

%8 Jfr s 43

69

42



nr 5. Der Schaitlerhaw/Ictus quo vertex petitur - "Skalphugget”

e ———

Figur 9. Mannen till vanster ar i fard med att hugga rakt ovanifran, medan mannen till hoger har 6ppnat

upp sig for att locka motstandaren att hugga.

”Laevum Crus praepone ensemque tuum erectis manibus supra caput tolles, insiliasque dextro ad
adversarium, atque recta acie longa ferias contra verticem eius, et mucronem inclina versus faciem
vel eius pectus. Sin vero habitu eodem contra te fuerit usus, excipito eo modo, ut utramque ensis
partem manibus contineas, sinistra ensem dextra capulum hoc modo mucronem ut (capuli) ensium
utrigue erecti consistant, et si sursum regat, mucronem tuum tum ensis tuus sub ipsius (corona) acie
transeat versa in brachia, eoque pacto brachium utrumque stringes, et si contigerit, ut is te eodem
modo strinxerit, pede dextro regredere, incisionemque hostis curvo averte, aciem brevem

2

praemittendo, eaque dextrum eius latus proscinde.

”Item stee mit dem linncken schenckel hinnfur Unnd heb dein schwert mit ausgereckten Armen
uber dein haubt auf, sprinng mit dem rechten fuoss zu Im hinein unnd haw Im mit der Lanngen
schneiden krad zu seinner schaitel, unnd sennck Im den Ort unndersich zu seinem gesicht oder
der Prust. Wann er dir dann schaitlet(sic!) so versetz Im mit der kron, also das der Ort und das
der gehiltz an deinnen schwertern baiden Ubersich steen. Fert er dann auf unnd stost dir den
Ort ubersich so wennd dein schwert unnder seinner Kron durch mit der schneiden Inn seinne

Arm unnd schneid Im damit uber seine bede arm. Schneidt er dich also uber dein arm, so trit
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mit deinem Rechtem fuoss hindersich und setz Im den schnidt ab mit dem Krumphaw mit

deiner kurtzen schneid und schneid In damit auf sein Rechten seiten.”

»Stall dig med vanstra foten fram, och hall upp ditt svard med utstrackta armar 6ver ditt huvud, och
spring fram pa din hogra fot mot din motstandare, och hugg med langa eggen mot hans hjéssa, och
sank spetsen rakt ner mot hans ansikte eller brést. Om han vill gora det mot dig, parera pa féljande
satt: hall svardet med handerna bada delarna, dvs den véanstra pa klingan och den hogra pa hjaltet, pa
sa satt att bade spets och svardshjalt befinner sig uppratta, och om han lyfter upp svardet(ty. Och stoter
upp spetsen mot dig), sa vand din svardspets medan svérdet passerar med eggen under hans
Krona(namnet pa den gard han nu star i) éver hans armar, och nar de traffat dem, skar du dver dem.
Om han forsoker att skéra dig pa samma satt, ga tillbaka med hogra foten, och undvik fiendens

inskarning med ett krummhugg med Kkorta eggen, och skar honom dérmed i hans hogersida.

1. Du star med vanster fot fram, och hugger rakt ovanifran. Traffar du inte, sa vander du ner
klingan mitt i hugget, alltsa dar du skulle ha svéardet om du traffade, och stéter spetsen i
ansiktet eller brostet pa honom ovanifran. detta kallas for ett Scheitelhaw/ictus quo vertex
petitur.

2. Nu &r du motstandaren: ta tag i klingan med vansterhanden och ga in mot motstandaren
samtidigt som du lyfter upp svardet 6ver huvudet. Darifran ar det underforstatt att du stoter
spetsen i ansiktet pa din motstandare, vilket vi ser i nasta instans. Tekniken kallas
Kron/Corona.”

3. Vi byter roller igen: din motstandare moter ditt skalphugg pa ovannamnda vis, sa vander du in
din klinga under hans svérd och skar honom Gver armarna i en slutposition som ser ut som
Zwerchhaw/Ictus transversarius. Det blir da ocksa naturligt att ga fram med vénsterfoten for att
ge kraft at inskarningen.

4. Kontring pa ovanstaende: backa med hogerfoten, och hugg ett Krumphaw/Ictus curvus’,
vilket du skar honom i hogersidan med, dock inte med korta eggen, utan med langa, bor

markas .

Teknikernas namn pa tyska och pa latin med forklaring

Féljande termer som namns hdr anvénds i 120 féktstyckena och i kapitlet efter. Latinet &r dock inte
lika konsekvent i Gversattningen mellan verb och substantiv pa tyska, dvs att Abnehmen som star i

infinitiv ocksa kan Gversattas till remotio istéallet for removere. P4 samma satt ar manga namn i

0 J3fr aven s 44
™ ifr s 42

2 3fr s 42
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gerundiumform pa latin. Jag har utgatt ifran de tyska termerna i forstone, eftersom de ar de mest
anvanda aven i andra verk fore och efter Mair. Vidare forsoker jag ocksa fa med de viktigaste

stavningsvarianterna.

Abnehmen - remotio, avertere. Oben abgenommen, aversio superna. ”Avtagning”. Att dra bort sitt
svard fran bindningen for att sedan hugga eller stota pa andra sidan.

Abraissen — se raissen.

Abschnappen — schnappen, eller schnellen, har inget latinskt namn hos Mair utan beskrivs endast.
”Quum versus hostem in congressu inferis ictibus uteris, vel in custodia Populi consistas, et is ensem
tuum feriat prope capulum ita, ut mucro eius vergat in latus dextrum, tum celeriter nodo sublato super
ipsius gladium, acie longa praemissa caput hostis vulneres, vel si is ensem tuum ex latere sinistro
feriat, sublato rursus nodo supra ensem adversarii celerrime acie brevi caput eius concutito.”” Allts3,
att, om din motstandare star i garden Alber och hugger underifran mot ditt svéard nara hjaltet sa att
hans spets pekar ut mot din hégersida, snabbt i en cirkelrérelse fora svardsknappen dver hans svérd

och skara honom i huvudet med korta eggen.

Abschneiden, abscisio, se schneiden.

Absetzen — inflectere, ictum avertere, aversionis habitus. ”Avséttning” Att fora undan din

motstandares klinga Hangetort, och stota samtidigt.
Abwinden — detorsio mucronem inflectendo avertere. se Winden.
Achsel - humerus, ala, acromia. Axel.

Alber — alberus, custodia quae populi arboris nomen apud germanos sortitur/ modo nitentis pastoris
ad hastulam , “Idioten”. Garden dar man haller svérdet utstrackt med spetsen i marken och korta
eggen uppat. Mair har istillet velat ge den namnet Poppeln”, eller “pa det siitt herdar lutar sig pa sina

stavar”. Uppenbarligen vill han inte vara ful i mun.

Anbinden — contactus ensium ex primo congressu. Enses alligare. ”Bindning”. N&r bada faktarna

huggit in mot varandra och klingorna mots.

Ansetzen, cubitum impellere, nuditati ensem/mucronem adplicere/dirigere contactus. ”Anséttning”
Wierschin anser detta enbart betyda “att ansitta” eller attackera’, men hos Mair har det fatt en mer
specifik betydelse, namligen att lagga klingan eller parerstangen mot motstandarens armbage och

sedan trycka till.

¥ Cod. Icon f 15v, 2:a delen av l&ngsvérdskapitlet. Brevis Expositio...

74

45



Armbruch brachii fractio, brachium adversario infringendi modus/habitus, brachium infringere.

”Armbrott”. Kan goras utvandigt eller invandigt.

Aufsizten/setzen — adplicare gladiorum coniunctio, quae fieri solet iuxta utriusque gladiatoris manus
in capulo sitas; ensium coniunctio iuxta manus. Nar man binder ihop med motstandaren néra vid

hjaltet och trycker ner dennes svard.

Band/Pand/Pund/bund ligatio, ictus qui dictus est a ligando, colligatio, se anbinden
Binden, se anbinden

Blitzen se Glitzen.

Blosse, nuditates. “Oppningar”. Traffytor pd motstandarens kropp, som delas in i hoger, véanster dvre
och nedre. Ovre ar brést och huvud, nedre & magen och ner.

Bogen, arcus. Béagen”. En gard som hor till dussacken, ddr man stdr med hoger fot fram, haller

vapnet utstrackt framfor sig, med langa eggen riktad uppat och spetsen pekande mot motstandaren.

Figur 10. lllustration fran Meyer, som visar hur de 6ppna traffytorna ar fordelade.

Brechen infringere, refringere. ”Bryta” Dels betyder det att bryta ndgot ben pa motstandaren, eller sa
ar det att en kontring, alltsa ett motgrepp pa en teknik, se Bruch.

Bruch — conatum alicuius irritum efficere. ”Brott”. En kontring, dvs en teknik att méta en annan
teknik med.

Duplieren duplicare. ”Dubblera”. Att anvdnda motstandarens kraft vid bindningen och lata dit svérd
glida langs med hans, och pa sa sétt hugga fran andra sidan. Hugget upplevs da som tvafaldigt, alltsa

forst kommer det fran héger sedan fran vanster.

Durchlauffen transitio, transcursus. ”Springa genom” Ett brottningsgrepp dér du gar in under

motstandarens bada armar och tar tag om livet pa honom och kastar honom omkull.
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Durchsetzen se Setzen.

Durchstreychen, se Streychen.

Durchwechseln transmutatio, permutare — att viixla igenom”. Om motstandaren hugger for kort eller

mot ditt svard, sa fort han gor detta, dra undan ditt svard och stéta eller hugga pa andra sidan.

Eber Custodia quae furore aprorum nomen sortitur —”Galten” hor egentligen till dussackens
terminologi, men den star med i kommentarerna till Liechtenauer, i kapitlet om Krumphaw. Man stér
med vanster fot fram, och haller hjaltet vid hoger hoftkam med spetsen pekande mot motstandaren,

vilket dablir motsvarigheten till Pflug.

Einbrechen, Irruptio. “Inbrott”. Att bryta sig in och skara motstandaren i halbschwert
Einfallen incursus, ensem dirigere. “falla in”. Att anfalla eller attackera. Kan dven vara hengen.
Eingehen — ingressus. “Att g& in”. Att kliva in mot motstandaren.

Einkhirn/Einhorn/Einkurn monocerotis habitus. ”Enhdérningen”. En gard déar svardet halls dver
huvudet med korsade armar som i Ochs, men bakre handen &r vand &t motsatt hall.

Einlauffen — incursus. Springa in”. Att efter infaktning snabbt ga in nara motstandaren.
Empfinden, se fahlen.
Einschiessen — impulsus, impulsio/ impulsatio ensis/gladii, se Schiessen.

Einwinden intorsio se Winden

Erwischen — comprehendere, att greppa tag.

Eusser mynne — Forma externa. Heter Ausser nym i Codex Wallerstein™. ”Yttre formen”. En
uppféljning av Nachreyssen. Du har vikit undan hans hugg och huggit mot hans huvud, men han
lyckas parera med en Oberhengen. Du trycker hart mot hans svard, slapper trycket, och nar han sa

lyfter upp handerna kliver du fram och hugger ett Zwerchhaw mot hégersidan av hans huvud.

Eyssenpforte — stalporten”. Termen férekommer inte i Mairs langsvérdskapitel, men ddaremot i hans
kallor. Det ar antingen enligt Paurenfeindt ett annat ord fér Zwerch, eller enligt Meyer ett annat ord
for Schranckhut.

Fallen — se einfallen.

Falsch trit — falsus gradus. ’Falskt steg”. Forklaras ingenstans hos Mair, men vi gissar att det &r ett

fintat steg, eller relaterat till Triangel.

" Zabinsky, Walczak, s. 36-37, cod.
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Fehler — ictus erraticus duplicatus, ictus qui corpus non contingit. ”Fint”. Ett fintat (dubbelt) hugg

mot en 6ppning for att fa motstandaren att 6ppna sig ndgon annanstans.

Fliegeln, Fliegelhaw — Ictus alaris. ”Vinghugg”. Fllgel Beskrivs hos Egenolph ett Zornhaw fran ditt
hoger foljt av ett Unterhaw fran vanster och ytterligare ett Oberhaw. | Meyer aterfinns begreppet
Verfliegen, som betyder att man undviker kontakt med motstandarens klinga.

Fuhlen — sentire vel observare. ”Kénna efter”. Att i bindningen kénna efter hur motstandaren haller

sitt svard och pa sa satt kunna hitta en 6ppning.

Geferte - periculum “Fara”. Sarskilt i samband med en teknik som &r vaghalsig, men kan lyckas om
man ar riktigt snabb och duktig pa den.

Gehiltz/Gehultz/Hefft — capulum. Hjaltet. Dar du haller handerna.

Gemachtschtoss ictus quo genialia petuntur. ” Skrevstot”. Forekommer dven i Codex Wallerstein
samt hos Direr. Det ar en st6t mot skrevet. En ringen- teknik, dar man gar in nara i Halbschwert

bakom motstandarens ben, féller denne baklanges och i fallet stéter honom i skrevet.

Gecreytzgiten armen/hennden — brachiis/manibus instar crucis/ cancellatis, korsade armar.
Gewahr e-s zu sein — animadvertere, observare, certus faci. Att bli varse en teknik och parera den.
Gewabhr e-s zu nemen- observare, att ta fasta pa en 6ppning pa motstandaren och annfalla.
Gewappent steen — samma som Halbschwert. Termen anvénds av Nirnberg-gruppen.

Glitzen, contactus/coruscatio ensium. “Klatsch”. Onomatopoetiskt, dgonblicket nar klingorna slar i

varandra.
Hacke - suram adversarii pedis tui impellere — att falla nagon med en benkrok i knavecket

Hengen, mucro pendens, inclinatio. ”Hing” eller “Lutning”. Ovre eller nedre. En parad dar du fangar
upp motstandarens svard med flatsidan av ditt eget, beskrivs som garden Ochs(6vre) eller

Pfluog(nedre), se resp.

Halbschwert medietas gladii, ”Halvsviird” att anvanda svardet med vansterhanden pa klingan och

hdgerhanden i hjaltet.

Hart — se Herte

Hende drucken — ratio qua manus hostis comprimuntur. ”Trycka ner hdnderna”. Att med svérdets

klinga trycka ned motstandarens armar sa att han inte kan komma till att gora nagot.

Herte — fortite, “med kraft, starkt™.
Huff coxendix, hoft.
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Hut, custodia, habitus, propugnaculum, castra, Gard. Kallas aven Leger. Position av kropp och svard

i borjan mitten eller slutet av en teknik, det ma vara ett hugg, en stét, eller en parad.

Indes, Inndem - ictibus crebris, in ipso articulo, statim, subito interim . i samma 6gonblick”, ett

ganska svaroversatt begrepp. Det handlar om just det 6gonblick nar du kan utfora en teknik.

Kampfstuck, - Habitus certaminis, faktstycke dar bada star i Halbschwert.
Kinpacken — mentum Haka. En av de sex svaga punkterna hos pa en manniska.
Kniepug poples Knan, eller knaveck. En av de sex svaga punkterna hos en manniska.

Kreutzhaw, ictus qui a crucis similitudine nomen sortitus est, Ictus cruciatus. ”Korshugg”. Finns inte
beskrivet i Cod Icon 393, men beskrivs hos Meyer i dussackkapitlet som tva snabbt utforda Zornhaw

i rad fran vardera sida:

Kreyzhaw seind an Ihm selber zwen zornhaw von beiden seitten. Werden volbracht durch die zwo
Schlimm unnd hangenden lini si von beiden seiten schlims durch den Mann streichen und sich
ubereinander schrencken den haw also. Stand mit dem rechten fuss vor, und haw den ersten von
deiner rechten durch sein lincke, den andern von deiner lincken durch seine rechte, alle beide schlims
durch sein gesicht. ... allwegen zu beiden hauwen (so von beiden seitten durchs kreutz gehawen

werden) ein tritt haben. ™

Krieg Bellum, ”Krig” Nar man huggit in mot varandra och bada i bindningen (se Anbinden) forsoker

fa overtaget dver den andre.

Krone Corona, ”Kronan”. En gard i Halbschwert dar man haller svardet éver huvudet och

vansterhanden pa klingan.

Krumphaw ictus curvus — ett ”krumt hugg”, med korta eggen fran ditt hdger som slutar med korsade
armar, och med ett steg ut ur motstandarens hugg. Det andra i ordningen av de sa kallade

mastarhuggen, se Meisterhewe.
Kurtze/halbe schneyde acies brevis. ”Korta eggen”. Eggen pa svardet som &r vand mot dig.
Kurtzes schwerdt — samma som Halbschwert.

Lang ort, mucro longa. ”Langa spetsen”. Gard dar man star med hogerfoten fram, svardet utstrackt

och med spetsen pekande mot motstandarens ansikte eller brost.

Lange schneide longa acies. “Langa eggen”. Eggen som ar vand fran dig.

"® Meyer, kap 2 ff 14-15

49



Lassen — ferire desistere. “Att lata”, eller ”Slippa”. Att lata bli att hugga, eller att sldppa taget. Kan
aven goras i samband med en Fehler/Ictus Erraticus.

Lassen farn — se lassen

Legen —inclinare, reclinare , att ”luta sig” eller “hdnga” se Hengen, alternativt stélla sig i en gard.

Leger, se Hut

Meisterhewe, Ictus artificiosi vel principales. "Méstarhuggen”, de fem hugg som beskrivs som de

framsta i Liechtenauers fakttradition: Zornhaw, Krumphaw, Zwerchhaw, Schielhaw, Scheitelhaw.
Mittelhaw - medius ictus. “Mitthugg”. Ett vagratt hugg mot balen eller tinningen med langa eggen.

Mutieren ensem mutare — ”Mutera”. Att nar motstandaren goér Winden, eller Absetzen vanda den

egna klingan dver motstandarens och stéta pa andra sidan.

Nach — Subito feriundo sequi. ”Efter”, dvs. defensiven i en kamp. Att snabbt efter ett hugg hugga
tillbaka.

Nachreyssen — instantia ut tu cupias ultimum ictum ferire; quo hostis instando urgetur. Insequendo
ictibus et gressibus. Instare. ”Resa efter”. Att forekomma eller vika undan din motstandares hugg och
darifran hugga, stota eller skara honom mot en 6ppning.

Nebenhut custodia inferna. ”Nedre garden”. Gard dar du star med vénster fot fram, och svardet halls
bakat ut fran sidan pa din hogra sida, sa det doljs bakom kroppen.

Oberhaw ictus supernis, ”Overhugg”. Ett hugg rakt ovanifran med langa eggen.

Oberhengen — inclinatio superna, ”Ovre hinget”, dvs garden Ochs, dar man kan ta imot

motstandarens klinga med flatsidan.

Obern schnitt habitus incisurae ex loco superiori quo vertex capitis petitur, ”Ovre snittet”, dvs ett

snitt som kommer ovanifran mot hjassan.

Ochs, ictus qui a furore boum nomen sortitur. ”Oxen”. En gard, men hos Mair aven ett hugg. Hjaltet

halls framfor huvudet med spetsen pekande mot motstandaren och langa eggen uppat och hopdragna

armar. Gors den pa hoger sida, star du med vanster fot fram och korsade armar. Pa vanstersida, sa har
du hoger fot fram och svérdet med hjaltet vid huvudet din vanstra sida. Att rora sig fran hoger till

vanster Ochs blir ett kort, snartigt hugg, en stot eller en skarning, beroende pa var du befinner dig.

Ort, mucro — spetsen pa svardet

Pfluog, aratrum habitus,” Plogen”. En gard, men dven ett hugg i C393. Man haller hjaltet framfor

framre laret och spetsen pekande mot motstandarens ansikte eller brost. Ar dven en parad, se Hengen.
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Prechfenster, Brechfenster/Sprechfenster, fenestra patula . ”Brackfonstret”. En gard dar svardet

halls dver huvudet med flata sidan vand mot motstandaren, sé att du ser mellan dina bada armar.

Remen — ’rdra vid”, se riren.
Reyssen habitus vellendi, — att rycka eller slita.

Ringen, Lucta. ”Brottning”, man gar tatt in pa motstandaren, griper tag i honom och kastar, sveper

eller faller omkull honom. Man kan aven lyfta upp och béra ivdg med motstandaren, samt

Rose — Rosa, "Rosen”. En taktik dar motstandaren star med svardet pekande mot dig, och som boérjar
med en cirkelrdrelse antingen fran ena sidan av bindningen, och slutar pa andra. Rorelserna gor att
spetsen tecknar “kronblad” runt motstandarens klinga. Tekniken star beskriven hos Meyer under hans

kapitel om Langort’’, men forklaras endast som ett separat hugg i hans dussackkapitel:

Rosenhauw - Findestu einen im bogen zuwarten, so thu als woltestu von oben zum kopff hauwen. Lass
den haw nicht rieren, sonder fahr ausswendig seines rechten arms unden durch, das du in ein zirckel
umb sein dusacken herumb kommest, unnd lass in der lufft neben seiner rechten wider ablauffen, und
hauw Ihm zum gesicht. Also magstu auff die ander seiten auch ein eim zirckel umb sein versatzung

herumb fahren und hinein hauwen wo du ihn bloss findest. "

Alltsa, ett hugg som gar rakt in mot motstandarens huvud, men istéllet for att binda nar motstandaren
parerar ga runt dennes vapen utanfor dennes arm, och sedan mot ansiktet. En fint for att fa

motstandaren att Gppna sig.
Ruren, contingere. Att traffa.

Schaitelhaw ictus quo vertex petitur. Skalphugget”. Ett hugg rakt ovanifran med langa eggen mot

motstandarens hjéassa. Det femte av de sa kallade mastarhuggen.

Schaitlern, se Schaitelhaw.
Schieben, se schiessen
Schiessen impulsus, att knuffa, skjuta, trycka till.

Schielhaw ictus strabonis, sev a limis oculis. ”Skelhugg”. Hugget borjar som ett Zornhaw, men sa
fort man har kontakt med motstandarens klinga, sa vander man klingan sa att korta eggen traffar
motstandaren i huvudet, samtidigt som man tar ett steg ut till sidan. Det fjarde av de sa kallade

mastarhuggen, se Meisterhewe.

" Ibid. f 41r

"8 Ibid. Kap 2, f 11r
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Schiler, se schielhaw.

Schildt — clypeus; ”Skélden”. Den delen av svardets klinga som befinner sig narmst hjaltet och som
ofta ar bredare och &r forsedd med parerhakar.

Schlachen, schlagen —illidere, vibrare. SIa, hugga.
Schnappen — se abschnappen.

Schneiden, Proscindere, sauciare, quassare, laedere, vulnerare. “Skira”, att lagga klingan pa

motstandaren 6ppning och dra den langs med.
Schnitt incisio, incisura. Skara, skarning, snitt, se schneiden.

Schranckhut, custodia cancellata, ”Skrankgarden”. En gard dar du star med korsade hander,

vansterfoten fram och svéardet med spetsen pekande ner pa din vénstra sida.
Schwech pars infirmior, imbecillior. ”Svagan™, dvs klingans del fran mitten till spetsen.

Schwertnehmen adversario ensem extorquere suum/ensis ereptio, ”Svardtagning”. Att vrida

motstandarens svérd ur handerna.

Spindel — radius brachii minor, stralben eller underarm.

Sterck pars fortior . Starkan”. Starka delen av klingan, dvs. Fran hjaltet och till klingans mitt.
Streithaw — ”’Stridshugg” forekommer i det andra kapitlet, men forklaras ingenstans. Méjligen
Streychen — att stryka vid eller skéra med klingan, se Schneiden.

Sturtzhaw — ictus qui ita est constitutus ut capulus iuxta aurem dextram(sic!), mucro versus
adversarium sit directus. ”Storthugg”. Ett hugg som borjar som ett hugg ovanifran med langa eggen
men dar man i mitten av hugget vander eggen och korsar armarna istéllet sa att spetsen stortar ner mot

motstandaren.

Stoss, impulsus, stot, slag. behdver inte nédvandigtvis vara en stét med spetsen, utan kan lika garna

vara ett slag med svardsknappen, parerstangen, handen, en spark eller en knuff.

Sunnenzaigen, Kopff zur Sonne winden — faciem alicuius versus solem convertere. “att vinda

huvudet pa nagon mot solen”, dvs ett kast som gar ut pa att vrida nacken av motstandaren.

Trianngel — in triangulum ire/per ambages. Att ga i en Triangel/i cirkel”. Forekommer, men
forklaras ej hos Mair. Meyer beskriver detta som att antingen bakre foten gar bakom framre, eller

bakre tar ett steg fram at sidan och sedan tar andra foten ett steg bakom denne.

Uberfallen subitus incursus. ”Overfall”. Férekommer dven i Codex Wallerstein, samt i Diirers
faktbok. Attgain naraoch gripa tag i motstandarens hjalt med véansterhanden for att pa sa vis vrida

svardet ur handerna pa, eller falla omkull denne.
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Uberlauffen accursus subitus, occursatio, ensis traiectio, inruere. *Oversprang”. Att g& in 6ver och
mellan motstandarens armar med ditt eget hjalt och antingen falla omkull eller dra svérdet ur handerna

pa denne. PAminner om Schnappen, men gors innanfor motstandarens armar och i Halbschwert.
Uchsen, Ichsen — axilla armhala.

Underhaw ictus inferus. ”Underhugg”. Ett hugg underifran med langa eggen, oftast mot

underarmarna eller balen.

Undern schnitt incisio inferna, ”Undre snittet”. Att skdra mot kroppen eller armarna
underifran/undertill. Jfr Obern Schnitt.

Verfallen —inclinare, reclinare, “falla undan” antagligen luta sig framat eller bakat, eller vika undan.
Verhawen modus ut ictus concideat hugga ivég eller bort.

Verkehrer conversor, modus hostem convertendi. "Omvéndaren”, att hugga in och knuffa till

motstandaren sa att han vander sig om.

Verkehrter schnitt, incisio conversa. ”Ett omvint snitt”. Att ga in och stota till motstandaren sa att

han vander sig om och da skara honom i narmsta 6ppning.
Versatzung, exceptio, defensio. parad. Se Versetzen.

Versetzen excipere, defendere, avertere, rationes quibus hostis impetus repellitur, remotio contra
custodias, repellere, ratio qua ictus adversarii infirmari potest. ”Sétta undan”. Helt enkelt att parera, det
vill séga att ta imot din motstandares attack pa ett sadant satt att den inte gor skada. Ett hugg kan aven
vara en parad, vilket vi ser i andra kapitlet, och av dessa ”paradhugg” finns fyra: Krumphaw, som
parerar anfall fran garden Ochs, Zwerchhaw, som parerar anfall fran garden vom Tag, Schielhaw,

som parerar anfall fran garden Pflug, och slutligen Scheitelhaw, som parerar anfall fran garden Alber.

Verschieben, skjuta undan. Se schieben.

Verwenden deflectere, se winden. VVanda undan.

Verzucken, se zucken. Trycka undan.

Vom tag, die, "Dagen”. Hog gard, dar svardet halls hogt 6ver huvudet.

Vor, celeriter adversarium praevenire. ”fore”, initiativet i en strid, offensiven.

Weich, se Schweche.

Wechsel mutatorius — Vixeln”. Gard dar man har hoger fot fram och spetsen pekar nedat pa sida

med korta eggen pekande mot motstandaren.

Wechselhaw ictus mutatorius, ”Vixelhugg”. Borjar frin garden Wechsel, med ett hugg underifran

mot motstandarens ansikte med korta eggen, strax foljt av ett Zornhaw.
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Wenden, winden, intorsio ensis — ”Vindning” eller ”Vindning”. Att trycka ut motstandarens klinga

och vanda den egna klingan in 6ver eller under motstandarens for att ge en stot.

Windthaw — Ictus qui a vento nomen sortitur. ”Vindhugg”. Antagligen har det mer med
winden/wenden att gora. Beskrivs salunda i Meyer:

Der windthaw wirt mit volgender gestalt gemacht: hawet dein gegenpart auff dich von oben so hawe
von unnden mit gekreyzten Henden von deiner Lincken an sein schwert, also das dein knopff under
deinem rechten aussehe, unnd so bald es gliizt, so bald trit mit dein lincken fuoss von Im auss wol auf
dein lincke seiten. Zeuch dein schwerts Knopff wider ab in ein runde gegen deiner lincken seiten
herfur, das deine lange schneid uber seinem rechten Arm under seine klingen seinen kopff im schwang
ruhret, oder uber seinen rechten arm treffe. Davon besehe das grosser Bild in gedachter Figur mit
dem H gezeichnet zur rechten, und das demnach zugleich dein schwert neben deiner seiten ausfliehe,

unnd haw behend durch das kreutz wider dargegen. So ist er gemacht.”

Figur 11. Meyers illustration av slutposition vid windthauw®

Alltsa, att méta motstandarens hugg ovanifran med ett hugg underifran pa din vanstra sida, och sedan
anvanda kraften i slaget till att snarta in ett hugg 6ver motstandarens armar eller i huvudet pa andra

sidan.

Werfen — sternere, prosternere, att kasta eller svepa omkull motstandaren.
Zeck — se zuck

Zeuchen, attrahere, retrahere att dra till sig, eller rycka till sig.

™ Meyer f 14r

8 |bid. f 51v
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Zornhaw, ictus qui irae nomen sortitur. ’Vredeshugget”. Ett hugg diagonalt ovanifran mot

motstandarens vanstra eller hogra 6ra. Det forsta av de sa kallade mastarhuggen, se Meisterhewe.

Zornort ictus qui irae nomen sortitur cum mucrone. ”Vredesstoten”. Ett Zornhaw, men i hugget

stannar man i Langort och stoter.

Zucken ensis retractio, ensem leviter deflectere ex latere. ”Knycka”. Att i bindningen fora
motstandarens svard lite at sidan, sa att man kan utnyttja motstandarens motreaktion till att utfora en

teknik, sasom winden, duplieren, schnappen, etc.

Zwerchhaw ictus transversarius, »Tvarhugg”. Ett horisontellt hugg mot motstandarens huvud. Huggs
med korta eggen eller flatsidan mot hans vanstra sida, och med langa och korsade armar pa hans
hogra. Det tredje av de s& kallade mastarhuggen, Meisterhewe. Aven en parad, Versetzen, mot hugg

som kommer fran garden vom Tag.
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Appendix. 1.

Index dver langsvardsstyckena i Cod.Icon.393 med deras

namni C93

Detta dr samtliga av 1angsvardsstyckena i Mairs ”De Arte Athletica” i alfabetisk ordning. Styckena &r

listade efter hur de & numrerade i kapitlet, och inte i manuskriptet i sig.

A

Accursus subitus ad adversarium in palaestra cum lucta, folio 30.
Ein Gberlaufen mit einem ringen

Alberus: Habitus ab imagine pastorum, qui dum armenta seu greges pascunt, fustibus innituntur, 8.
Alber und die Hut vom Tag

Aratri habitus ab utroque latere, folio 7.
Pfloug von baiden seiten

Aratri habitus, sev Castrum adversus ictum supernum, folio 73
Ein leger aus dem Pflug gegen dem Oberhaw

Aversio superna, ex qua nuditas quaesita feriatur 67.
Oben abgenommen und zu der Bldsse gehawen

B

Bos: ictus a furore boum appellatus, utrinque 6.
Der Ochs von baiden seitten

Brachii fractio exterior, folio 106
Ein auswendiger Armbruch

Brachi fractio interior, folio 105
Ein innwendiger Armbruch

Brachium adversario infringendi modus addito ensis habitu, folio 93
Ein Armbruch mit dem Schwert

Brachium infringere qua ratione liceat, folio 107
Ein Armbruch mit einem wurf

C

Caput superne quibus adpetitur, ictus duo fol. 74.
Zway obere einhawen zu dem haupt
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Caput versus solem adversario quem in modum convertere possis, addita sternendi ratione, folio 104
Das Sonnenzeigen mit einem wurf

Castra duo ex quibus formatur Monocerotis habitus., 66
Zwei Leger daraus die Einkiren gond

Coniunctio gladiorum curva, que fieri solet iuxta utriusque gladiatoris manus in capulo sitas ex latere
utroque, folio 56.
Ein krumbs aufsitzen von beiden seiten

Coniunctio ensium iuxta manus eium gladii impulsu, 57
Ein aufsitzen mit ainem einschiessen

Contactus ensium ex primo congressu, additu habitu ensis extorquendi folio 55’
Anbinden mit einem schwertnehmen

Conversi ictus habitus. Folio 98
Ein verkehrter haw

Convertendi adversarii ictus, et habitus, folio 84
Ein haw mit einem verkehrer

Convertendi hostis ratio, et simul eiusdem perstringendi incisione, folio 88
Ein verkehrer mit ainem schnidt

Convertendus qua ratione sit adversarius una cum cubiti impulsu vel contactu, 85
Ein verkehrer mit einem ansetzen

Corona ex primis habitus, folio 109
Das erst stuck in der kron

Corona ex incisio adiuncto subito concursu, 112
Ein schnitt mit einem uberfallen aus der kron

Coronam per incisio, folio 110
Der schnidt durch die kron

Coronam per habitus vellendi, folio 111
Das rayssen durch die kron

Cubiti contactus pariter cum conversore, 86
Ein ansetzen mit einem verkehrer

Curvus ictus ab utroque latere, folio 2
Der krumphau von baiden seiten

Custodia cancellata folio 64
Schranckhut von baiden seiten
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D

Detorsio ex utriusque latere dextro, folio 49
Ein abwinden irer baiden rechte seiten

E

Ensis torquendi ratio utriusque, unde inclinatio formatur, folio 48
Ein dopelts winden daraus ein hengen gat

Erraticus ictus contra aratrum, cuius supra facta est mentio luculenta addita descriptione 60
Ein feler auf den pflug ann in fug

Extorquendi ensis ex primo ensium contactu ratio, 80
Ein einbinden daraus das schwertnehmen

Extorquendi ensis adversario habitus addita pariter incisura, folio 91
Ein schwertnemen mit einem schnitt

Extorquendi gladii adversario ratio addito item incisione, folio 79
Ein schwertnemen mit einem schnidt

F

Fenestrae patulae habitus, qui praeclare mox infra dextribetur, ex utraque parte, folio 45
Das Prechfenster von baiden seiten

Firmiorem ensis locum et infirmiorem quemadmodum sentire vel observare liceat, 63
Des empfinden die schwech und sterck

Firmior et imbecillior locus: firmior est superior versus capulum: infirmior vero in ense prope mucrone
9
Schwech und sterk, indes damit eben merk.

|

Impulsus conversus, simul etiam modus quo adversarius potest prosterni, folio 81
Ein verkerter stoss mit einnem wurff

Impulsus duo pariter cum suis Mucronibus folio 78
Zway einschiessen mit iren ortern

Impulsus ex gladio loco firmiori ad infirmiorem 83
Ainn stoss aus der steckh zu der schwech

Impulsus ex habitu, ubi suram adversarii pedis tuo impellos 27
Ein stoss aus dem hacken

Impulsus superus et inferus 21.
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Ein obers unnd ein unnders einschiessen

Incisio addito etiam qua ratione adversarius possit prosterni, folio 90.
Einn schnit mit ainem wurff

Incisio conversa, qua cubitus adversarii impellitur, 39
Ein verkerter schnit mit anem ansetzen

Incisio conversa alia, folio 40
Ein anndrer verkerter schnnidt

Incisionis habitus ex loco superiori cum ictum quo capitis vertex appetitur, folio 37
Ain oberschnidt mit dem schaitler

Incisio secunda superior, folio 38
Der annder ober schnnidt

Incisio inferna prima, folio 41
Der erst unnder schnnidt

Incisio inferna secunda, folio 42
Der ander underschnidt

Incisurae duae de loco superiori et inferiori, folio 35
Zwey schnidt von oben und von unden

Incisionis habitus, quo manus proscinduntur. 34
Ein schnidt durch die hennd

Inclinatio superna ex utroque latere, folio 43
Ein obers henngen vonn baiden seiten

Inclinationis praecedentis alia forma et effigies, 44
Ein annders oberhenngen

Incursus subitus addita incisione folio 92
Ein uberfallen mit ainnem scnit

Incursus cum incisione folio 33
Ein einfallen mit ainnem schnidt

Inferiores Ictus duo ex utroque latere, folio 100
Zwey unnderhew von baiden seiten

Inferus ictus qui ex parte inferiori regitur cum habitu ensis extorquendi, folio 32
Einn underhaw mit ainem schwertnemen

Inferus ictus addito etiam quomodo possis adversario brachium infringere, folio 108
Ein unnderhaw mit einem armpruch
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Inferni ictus cum habitibus, quibus contra hostem irruimus de loco inferiori sursum feriundo, fol. 58
Die underhew mit iren unden (berlauffen

Ingressus cum lucta, folio 28
Ein eingon mit ainnem Rinngen

Instantia, id est eum reges adversarium instando ita, ut tu cupias ultimum ictum ferire in adversario
discessum, eum incisione. Folio 10
Ein nachraissen mit ainem schnidt

Instantia alia, folio 11
Ein annders nachraissen

Insistentia alia ex pendente mucrone, folio 12
Ain nachraisen mit dem hanngenden orth

Insistentia alia eiusdem formae folio 13
Ain anders nachraissen

Insistentiae alia effigies ex latere dextro folio 14
Ain nachraissen von der rechten seiten

Insistentiae praecedentis imitatio ex superiori loco et inferiori, folio 15
Ein obers unnd ain unnders nachraisen

Intorsio superna cum ictu superno est autem intorsio, 20
Ein obers einwinnden mit ainem Oberhaw

Intorsiones gladiorum duae, folio 47
Zway einwinden ann dem schwert

Intorsiones duae pariter cum mucronibus 46
Zway winnden mit samt Iren Ortern

Irae ictus, de ictu, qui ex ira appelationem sortitus est contra Mucronem, folio 1
Der zorenhaw gogen dem ort

Irruptio addita pariter incisione, folio 94
Einn einprechen mit ainnem schnit

Irruptio cum incisionis habitu, folio 99
Ainn einprechen mit ainnem schnidt

Irruptiones duae ex quibus itidem duae proficiscuntur incisiones, folio 77
Zway einprechen darauss zwn schnidt gand

L

Longo ex ense dimicationis habitus primi 113
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Die ersten kampfstuckh des langen schwerts

Longi ensis habitus secundi folio 114
Die andern kampfstuckh des langen schwerts

Longi ensis habitus terti folio 115
Die driten kampfstuckh des lanngen schwerts

Longi ensis habitus quarti 116
Die vierten kampfstuckh des lanngen schwerts

Longi ensis habitus quinti 117
Die funnfften kampfstuck des langen schwerts

Longi ensis habitus sexti 118
Die sechsten kampfstuck des lanngen schwerts

Longi ensis habitus septimi 119
Die sibenden kampfstuck des langen schwerts

Longi ensis habitus octavi 120
Das achter kampfstuckh im lanngen schwert

Lucta cum incisione folio 31
Ein rinngen mit ainem schnidt

Lucta per ensem, qua adversarius sternitur 26
Ein rinngen im schwert mint ainem wurff

M

Manus proscindendi modus addito simul habitu instantiae folio 87
Ein unnders ansetsen mit ainem nachraissen

Medius ictus de latere utroque, folio 59
Der mittelhaw von baiden seten

Monocerotis habitus cuius supra mentionem facta est numero 66, addito aversionis habitu 70
Das einkiren mit ainnem absetzen

Mucro superus et inferus, folio 19
Einn obrer unnd ein unndrer ort

Mucro excipiendus aratri habitu, qui habitus descriptus est no 73, folio 22
Ain ort mit dem pflug abzunemen

Mucro contra instantiam est superius factam, 52
Ein ort gdgen ainnem obern nachraissen
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Mucro contra gladii impulsum folia 51
Ein ort gbgen dem einschiessen

Mucro dexter et sinister 71
Einn rechter und ain linncker ort

Mucronem impellere quemadmodum possis adversarii vultum ex primo eius ensis contactu, 72
Aus dem anpunnd ain gsichtstoss

Mucrones duo ex acie longa, folio 36
Zway lannge orter auss der lanngen schneid

Mucrones duo, ex quibus procedunt duae intorsiones, folio 23
Zway Orter darauss zway winnden gand

Mucronis contra hostem habitus ex ictibus crebris formatus. Folio 50
Ein ort auf das wort inndes

Mutatorius ictus a mutando sic dicitur ab utroque latere, folio 65
Der wechselhaw vonn baiden seiten

Mutatorius ictus unde duo mucrones procedunt, folio 69
Wechsel daraus die orter gond

N

Nuditates duae ex latere sinistro folio 61
Zwu bldsse vonn der linncken seiten

Nuditates itidem duae ex latere dextro 62
Zwi pldsse von der Rechten seiten

o

Occursatio, qua adversario ensis extorquetur 16
Ein Uberlauffen mit ainnem schwert nemen

Occursationis eius dem alia forma folio 17
Ain uberlauffen mit ainnem schwert nemen

P

Prosternendi habitus, quo quispiam adversarium sternere potest ense, folio 29
Ein wurff im schwert

Prosternendi ex ense adversarium modus 102
Einn wurff inn dem schwert

Prosternendi alius praecedentis habitus, fol 103
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Einn annderer wurff inn dem schwert

R

Retractio ensis ex utroque latere, folio 53
Einn zucken von baiden seiten

Retractio ensis per longam aciem et brevem 54
Einn zuckhen mit kurtzer unnd lannge schneid

Retractio gladii ad medietatem cum mucrone 25
Ain zuckhen zu halbem schwert mit ainem ort

S

Sternendus qua ratione adversarius sit usurpando pariter Mucronem, folio 89
Ainn wurff mit ainnem ort

Strabo qui oculis fit perversis, ab oculis limis, appellationem habet, ab utroque latere, folio 4
Schielhaw von den baiden seiten

Supernus ictus contra incisionem infernam, 96
Ein oberhaw gégen dem unndern schnidt

Supernus ictus, unde adpetuntur genitalia murcone. 95
Einn oberhaw mit ainnem gmechtstich

Supernus ictus cum impulsu folio 101
Ein oberhaw mit ainem einschiessen

Supernus ictus cum ensis ereptione, folio 18
Der oberhaw mit dem schwert nemen

T

Transitio cum lucta, folio 24
Einn durchlauffen mit ainem rinngen

Transversarius ictus ex utroque latere, 3
Der zwerchaw von baiden seiten

|4

Vellendi habitus, unde adversario ensem extorquere potes. Folio 68
Einn reissen mit ainem schwertnemen

Vellendo qua ratione adversarius proscindi queat, habitus folio 97
Ainn schnnidt mit ainnem Reissen
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Vellendo quonam modo ensis adversario eripi possit, folio 75
Ain reissen mit ainnem schwert nemen

Vellendo quemadmodum adversarius prosternendus sit, folio 76
Einn Reyssen mit ainnem wurff

Vertex capitis quo appetitur ictus, folio 5
Schaitlerhaw

Visus qua ratione, simul etiam latus impulsu adpetatur, folio 82
Ein gsichtstoss mit sampt ainem seitenstoss
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Slutdiskussion

Man kan forsta att Mairs verk ar det framsta i sitt slag och pa grund av hans egna samlariver och nit
har han skapat det storsta och mest omfattande. Och att sedan ordna och katalogisera flertalet kapitel
och sedan oversétta till latin &r inget annat &n en bragd i sig. Att detta inte blivit mer ként &n det &r ar
lite markligt, eftersom det avhandlar néstan alla vapen en manniska kunde tankas ha tillgang till vid
tiden och platsen. Det ar vidare klart att han gjort det mesta for att skapa en sa beskrivande och trogen
oversattning fran Johannes Liechtenauers terminologi med hugg, garder, tekniker och strategi. Ett
undantag &dr garden ”Alber” — idioten, vilket han hellre versatt till ”hur herdar lutar sig pa sina stavar”
eller ”Poppeltradet”. Vidare bendmner han garderna Ochs och Pflug som hugg. Féktstycken eller
garder i betydelsen utgangspositioner har fatt namnet habitus eller propugnaculum(ty. Stuck, eller
Hut), medan garder som en defensiv position kallas custodiae eller castra (ty. Leger, men ocksa
Hut). Han har aven dar han inte hittat ord pa latin da valt att hellre beskriva sa gott det gar.
Durchlaufen, dvs att med kraft ga i clinch med motstandaren och gora ett hoftkast har blivit
transcursus; Winden, dvs att vanda klingan och trycka ut motstandarens i en stot har blivit intorsio,
Abschneiden, alltsé att l4gga klingan pa en blotta och trycka till har fatt namnet abscisio, Uberlaufen,
ett sétt att falla motstdndaren p&, trajectio osv. A andra sidan har det korta Ansetzen, dvs att satta
klingan pa motstandaren och med parerstingen trycka undan denne, har blivit “impulsus in cubito
adversarii”, liksom Nachrayssen, att vika undan och hugga efter motstandarens hugg, blivit det
nastan 16jligt hogtidliga ”Instantia, id est eum reges adversarium instando ita, ut tu cupias ultimum
ictum ferire in adversario”. Det ar & andra sidan bra, eftersom moderna forfattare ofta tagit miste pa
vissa termers betydelse — hér ser vi ju direkt vad det handlar om. Vidare anvénder han gérna uttryck
som att petere, dirigere eller quaerere, ”’soka efter”, eller ”’sikta mot” var det nu dr med spetsen eller
klingan, istdllet for att sdga ”stot” eller “hugg”. Det ger en ytterligare dimension till faktstyckena, pa
det att man kan friare kan tolka hur man vill vill utféra en teknik. Han &r dock ganska konsekvent i sin

terminologi, vilket man maste vara — detta &r ju trots allt en instruktionshok.

Man far det ocksa underforstatt att denna bok, hur utforlig den an ma vara, sa ar den som de 6vriga i
sitt slag, namligen inte avsedd for att anvandas bara for sig, utan man forutsatter att man har tillgang
till en faktmastare som undervisar, och manga faktstycken slutar med vad som later som rutin, sasom
Such Im die Plésse Nuditates quaerito, att séka 6ppningar”, samt Arbait mit der schwech unnd
der sterckh seinnes schwerdt partibus infirmioribus et firmioribus ensis eius laborato “arbeta med
svagan och starkan pa hans svard”. Detta forutsétts vi veta hur vi gor, och ges fria tyglar att gora.
Verket &r ett stod for minnet, precis som det & med alla bdcker i kampsport. Darfor kan man inte bara
Oversatta dessa texter rakt av som det star utan nagon forklaring till varfor det star som det gor, i
synnerhet sasom i flera instanser, dar man inte helt vet hur man skall géra. Tyvarr har vi inte nagra
rendssans-faktmastare idag som kan visa hur det skall goras, varfor vi aldrig egentligen helt kommer

veta, men det ar i alla fall en bit pa véag for en modern forskare som skulle vilja ta upp det igen.
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Mair har d&ven med Lichtenauers markverser, om an nadgot modifierade, vilket tyder pa att dessa med
all sannolikhet fortfarande lardes ut pa Mairs tid tvahundra ar senare. Ett annat lite markvardigt
fenomen &r att man aldrig i langsvardskapitlet har med nagot ord for att doda. Nu ar det ju inte sa att
de tekniker man beskriver i verket inte dr skadliga eller dodliga — en st6t i brostet eller ansiktet med en
vass svardsspets har en ganska sjalvklar utgang, for inte att tala om att vrida nacken av nagon.
Konstnaren har ju dessutom pa vissa av sina illustrationer visat hur vissa av de kampande fatt huvudet
sonderslagna av en trapak, blivit genomborrade av spjut eller dolkar sa blodet sprutar at alla hall. Sa
antingen ar detta underforstatt, eller sa ar det helt enkelt sa att det da som nu tillhér god kutym att man

inte dodar nagon under traningen, under en tavling eller uppvisningskamp.

Men varfor skriva pa latin i forstone? Latin var ju de lardas sprak, vetenskapens sprak, och det sprak
man kunde gora sig forstadd pa bland larda i hela Vasteuropa. Det ar ocksé det som ér till for att
bevaras till eftervarden och kommande generationer, vilket var huvudsyftet med Mairs arbete: en lard,
utforlig avhandling om stridskonst till nytta for manniskor och fosterland. Ironiskt nog var denna konst
inte brukbar pa slagféltet knappt tva generationer efter forfattarens dod: skjutvapnen kom att spela en
allt storre roll, och den franska civila draktvarjan skulle mer och mer ta éver som det foredragna

vapnet, och de tyska stridsdisciplinerna ses som férlegade, raa och ociviliserade.

Man kan ocksa se att manga av de teknikerna som &r beskrivna ar dgnade for riktig strid -
Ernstfechten, till skillnad fran tidens Schulfechten, dvs. tavlingsfaktningen, som inte gick ut pa att
ddda motstandaren (aven om det faktiskt hande ibland) utan hellre ge honom ett blédande sar i
huvudet, varfor vissa saker helt enkelt inte var tillatna av sakerhetsskal. Stétar med spets och
svardsknapp, armbrytningar och manga kast &r just det, och finns darfor inte med i Meyers och hans
efterkommares manualer. Man ser ocksa vilken plats Mairs manuskript har i utvecklingen av
faktningen fran 1300-talet fram till slutet av 1500-talet. Hans tillgang till manuskript bade av
Nirnberggruppen och Liechtenauers tradition, for inte att tala om levande faktmaéstare, lankar honom
mellan den gamla sortens féktning och nya, och mellan Liechtenauers fakttradition och utomstaende.
Vi vet dock inte vilken inverkan detta manuskript haft pa féaktkonsten under sin tid. Meyer och
Egenolph och manga andra forfattare som tryckte sina verk kunde sprida sina kunskaper pa ett helt
annat satt an vad Mairs storslagna verk nagonsin skulle kunna gora. Kanske var det ett satt att se till att
kunskaperna inte kom i fel hander — ett tryckt verk kan produceras igen och igen, och vem som helst
kan fa tag pa det. Att forsvara kejsare och fosterland var adelns uppgift, och att trénas i strid lag
foljaktligen hos dem och deras undersatar. Om vem som helst hade tillgang till denna kunskap, skulle

vem som helst ocksa kunna lara sig dodliga tekniker och starta uppror.

Latinet ar mycket rent och klart, varierat och ordrikt, men ocksa hogtravande pa sina stallen. Med
asyftande till alla antika forfattare i forordet forstar man — eller ville han garna fa lasaren att forsta — att
han var en mycket belé&st man, inte bara i de klassiska verken, utan dven i de samtida. Han dversatter

”dussack”, alltsa tasshake, till acinaces, vilket ar en persisk dolk, och "hillebard” till bipennis, det
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latinska ordet for den grekiska labrys, dubbelyxan. Varfér detta kan man ju undra, men latinet har
inget namn for dessa vapen, och klassiskt bildad som han &r &r det lattare att dra referenser till de
klassiska forfattarna. En annan intressant 6versattningsdetalj finns ocksa i férordet, dar han Gversatter
»Schlauraffenlanndt”(sic!) till Utopia®™, vilket antyder att han pa ndgot satt kommit i kontakt med Sir
Thomas Moores verk med samma namn. Vidare har detta manuskript en koppling till det allra forsta
manuskript av detta slag, det sk 1.33-manuskriptet, skrivet nagon gang pa 1200-talet och som befinner
sig i Tower Museum i London. Det &r dven det skrivet pa latin och behandlar faktning med
enhandssvard och bucklare, dvs en liten rundskaéld. | Jorg Breus skissblock till De Arte Athletica
forekommer namligen nagra teckningar av faktare i 1200-talsklader med svard och bucklare, varfor vi
maste anta att konstnaren haft tillgang till manuskriptet eller en kopia av detta. Vidare visar den tva
bilder i denna stil, men som inte forekommer i 1.33, som det faktiskt ocksé saknas sidor i. Detta i sin
tur far oss att spekulera i om det finns forlorade faktstycken fran 1.33 i De Arte Athletica, och i sa fall
vilka. Tyvarr har jag inte tid eller utrymme for att gora nagra efterforskningar pa just det kapitlet, da

detta arbete mest koncentrerar sig pa langsvardsfaktningen.

Hur som helst sa ar Paulus Hector Mair i allra hogsta grad en passionerad humanist och ivrare for
sjalvforsvars- och kampkonst som karaktarsdanande, och huruvida man hellre vill anse honom som en
pengasvindlare med samlarmani och storhetsvansinne, sa ar det tack vare honom som vi nu har en
sadan tillgang till dessa manuskript och den forstaelse vi har for medeltidens och renassansens
kampkonst och deras olika discipliner. Vi vet dock fortfarande valdigt lite om hur man tranade, om
metoder, Gvningar och sparring etc. Men tack vare Mairs och hans likars anstrangningar finns
fortfarande mojlighet att ateruppvécka denna forlorade konst som varit sa viktig for manniskor under

sa lang tid.

8 13r C393
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